
Ⓨ㐩㞀ᐖᨭ᥼࣒ࢸࢫࢩᏛ◊✲➨ 23 ᕳ➨ 1 ྕ� 2024 ᖺ 

� � � ܱោᄂᆮ�
� � � � Japanese Journal on Support System for Developmental Disabilities 

ƼƴǑǔܖኢƴƓƚǔң΁ႎƳܖᐯ᧍ၐȷऴደᨦܹఄܖݱ
ȗȭǰȩȟȳǰܖ፼�

ᲧᛐჷႎǹǭȫƱᅈ˟ऴѣႎǹǭȫƷɲ᩿ƴბႸƠƯᲧ�

�

༳߷� ᨺʚ� �ᨈ૙Ꮀᄂᆮᅹܖٻܖٻʮࠔ

ᙱᇢ� �܇ࢷ �ᢿܖ૙Ꮛܖٻځဴ � � � �

�

ᙲ� ଓᲴᑠᏛᰯ⮬㛢⑕࣭᝟⥴㞀ᐖᏛ⣭࡟ᅾ⡠1 ࡿࡍ ᖺ⏕6 ࡽ࠿ ᖺ⏕ࡢඣ❺ࢆᑐ㇟࡟㸪ࣉ 
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᳨ウࢁࡇ࡜ࡓࡋ㸪ඣ❺ࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࡢⓗᛮ⪃(ㄆ▱ⓗࣝ࢟ࢫ)ࡀ༢ඖᚋ࠺࠸࡜ࡓࡋୖྥ࡟ 

⤖ᯝࡓࡗ࠿࡞ࢀࡽࡳࡣ㸬௚᪉㸪ᤵᴗ୰ࡢඣ❺ࡢᵝᏊࡸ༢ඖ⤊┙ࡢⓎ⾲఍ࡢᵝᏊ࣭ෆᐜ➼࠿ 

 㸬♫఍᝟ືࡓࢀࡉᐹ⪄ࡀᛶ⬟ྍࡓࡁᐤ୚࡛࡟ୖྥࡢࣝ࢟ࢫ఍᝟ືⓗ♫ࡢ❺ඣࡀ㸪ᮏ༢ඖࡽ

ⓗࡣࣝ࢟ࢫᏛ⩦ᣦᑟせ㡿ࠕࡿࡅ࠾࡟Ꮫ࠺࠿ྥ࡟ࡧே㛫ᛶ➼ࠖࡋྕ➢࡟㸪⮬㛢⑕࣭᝟⥴㞀ᐖ 
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䠍䠊⮬㛢⑕䞉᝟⥴㞀ᐖᏛ⣭䛸♫఍᝟ືⓗ䝇䜻䝹㻌

௧࿴ 5ᖺᗘᏛᰯᇶᮏㄪᰝ(ᩥ㒊⛉Ꮫ┬, 2023)12) 

ᨭ᥼ู≉ࡓࢀࡉ⨨タ࡟ᑠᏛᰯࡢ㸪඲ᅜࡤࢀࡼ࡟

Ꮫ⣭ 54,643 Ꮫ⣭ࡕ࠺ࡢ㸪⮬㛢⑕࣭᝟⥴㞀ᐖᏛ

⣭ࡣ 26,035 Ꮫ⣭(47.6%)࡛㸪▱ⓗ㞀ᐖᏛ⣭ࡢ

22,609 Ꮫ⣭(41.4%)ࡾࡼከ࠸㸬୰Ꮫᰯ࡚࠸࠾࡟

㸪≉ูᨭ᥼Ꮫ⣭ࡾ࠶ࡀഴྥࡢᵝྠࡶ 23,390 Ꮫ

⣭ࡕ࠺ࡢ㸪⮬㛢⑕࣭᝟⥴㞀ᐖᏛ⣭ࡣ 10,768 Ꮫ

⣭ (46.0%)࡛㸪▱ⓗ㞀ᐖᏛ⣭ࡢ 10,194 Ꮫ⣭

㸪ᑠᏛᰯ⮬㛢⑕࣭᝟⥴㞀ࡓࡲ㸬࠸ከࡾࡼ(43.6%)

ᐖᏛ⣭࡟ᅾ⡠ࡿࡍඣ❺ࡣ 140,426 ྡ࡛㸪୰Ꮫᰯ

ࡣ࡛ 53,754  㸬ࡓࡗ࠶࡛ྡ
⮬㛢⑕࣭᝟⥴㞀ᐖᏛ⣭ࡣ㸪ᑐே㛵ಀࡸࣝ࢟ࢫ

᝟⥴㞀ᐖࡢ≧ἣ࡚ࡗࡼ࡟㏻ᖖᏛ⣭࡟ᅾ⡠࡞ࡋ

㛢⑕࣭⮬ࡽࡀ ᝟⥴㞀ᐖᏛ⣭ࢫ࣮ࢯࣜࡢ(ᩍᐊ⎔ቃ

㐠࡞ᙎຊⓗࠕࡿࡺࢃ࠸)ࡿࡍ⏝άࢆ(ᢸᙜᩍㅍࡸ

⏝ ࡬㛢⑕࣭᝟⥴㞀ᐖᏛ⣭⮬ࡽ࠿㸪㏻ᖖᏛ⣭ࡸࠖ(

ẚ࡟㸪▱ⓗ㞀ᐖᏛ⣭ࡀ(ࡴྵࡶ㌿⡠ࡢ㏫)㌿⡠ࡢ

㸬⮬㛢⑕࣭᝟⥴㞀ᐖࡿ࠶ᚩⓗ࡛≉ࡶ࡜ࡇ࠸ከ࡭

Ꮫ⣭ࡢᢸ௵ᩍㅍࡢከࡀࡃ㸪㏻ᖖᏛ⣭ࡢ࡬ᑗ᮶ⓗ

Ꮫ⣭⤒Ⴀ㸪ࡢࠎ㸪᪥ࡽࡀ࡞ࢀධ࡟ど㔝ࢆ㌿⡠࡞

ᤵᴗ㐠Ⴀ࡟ᚑ஦ࡶ࡜ࡇࡿࡍ≉ᚩⓗ࡛ࡿ࠶㸬

⤒῭༠ຊ㛤Ⓨᶵᵓ(OECD)ࡣ㸪Ꮫຊࢆ⬟▱ࡸ

ព࿡ࡿࡍㄆ▱ⓗࡣ࡛ࣝ࢟ࢫ᥎ࡋ㔞ࡢࡶ࠸࡞ࢀ

㸪࡚ࡋ࡜ࣝ࢟ࢫࡢࡵࡓࡿࡍ࡟࠿㇏ࢆ㸪♫఍⏕άࡢ

ࢆࠖࣝ࢟ࢫ఍᝟ືⓗ♫ࠕ 2015 ᖺ࡟ᐃ⩏ࡋ㸪ศ

㢮ࡓࡋ㸬♫఍᝟ືⓗࡢࣝ࢟ࢫᐃ⩏ࠕࡣ(a)୍㈏ࡋ

ࣇ㸪(b)ࡋ⌧Ⓨ࡟࣮ࣥࢱࣃࡢື⾜ᛮ⪃࣭ឤ᝟࣭ࡓ
࡟Ꮫ⩦య㦂࡞࣐࣮࢛ࣝࣇࣥ࢖ࡣࡓࡲ࣐࣮࢛ࣝ

ࢆ⏕୍ࡢ㸪(c)ಶேࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡏࡉⓎ㐩࡚ࡗࡼ

㏻࡚ࡌ♫఍⤒῭ⓗᡂᯝ࡟㔜せ࡞ᙳ㡪ࢆ୚ࡿ࠼

┠ձࠕࡣศ㢮ࡢࡑ㸪ࡾ࠶ຊ࡛ࠖ⬟ࡢಶே࡞࠺ࡼ

ᶆࡢ㐩ᡂ(ᚸ⪏ຊ࣭⮬ᕫᢚไ࣭┠ᶆࡢ࡬᝟⇕)㸪ղ
௚⪅ࡢ࡜༠ാ(♫஺ᛶ࣭ᩗព࣭ᛮࡾࡸ࠸)㸪ճឤ᝟

࡛ࠖ(ᑛᚰ࣭ᴦほᛶ࣭⮬ಙ⮬)࣮ࣝࢺࣥࢥࡢ 㸬ࡿ࠶

௒᪥ࡢᏊࡀࡕࡓࡶ࡝⌧௦ࡢ♫఍࡚࠸࠾࡟ᡂຌ

ㄆࡓࢀ࡜ࡢࢫࣥࣛࣂ㸪ࡣ࡟ࡵࡓࡴṌࢆ⏕ேࡓࡋ

▱ⓗ࡜ࣝ࢟ࢫ♫఍᝟ືⓗࡀࣝ࢟ࢫ㘽ࡿ࡞࡜㸬ㄆ

▱ⓗ࡜ࣝ࢟ࢫ♫఍᝟ືⓗࡢࣝ࢟ࢫ㛵ಀࢆ㸪Fig.1
ࢆࡢࡶࡿࢀࡉᡂ⦼࡛ ᐃࡸࢺࢫࢸ㸬Ꮫຊࡍ♧࡟

ປാᕷሙࡸ⫱ᩍࡀ㸪ಶேࡣࣝ࢟ࢫㄆ▱ⓗࡓࡵྵ

࡛ᡂຌࡋ㸪ᡂᯝࢆ཰ࡿࡵ⤖ᯝ࡟ᙳ㡪ྍࡿࡍ⬟ᛶ

ࡑ㸪೺ᗣ㸪♫఍ⓗ࣭ᨻ἞ⓗཧຍ㸪ࡓࡲ㸬࠸㧗ࡀ
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䠏䠊≉ูᨭ᥼ᩍ⫱䛻䛚䛡䜛䝥䝻䜾䝷䝭䞁䜾ᩍ⫱㻌

ࡶ࡝Ꮚࡢព࿡࡛ࡢ⩏ᗈࡾࡼࡓࡗ࠸࡜ಙ㢗࡚ࡋ

࡜஺ᛶ㸪⮬ᑛᚰ♫ࡸ㸬ᚸ⪏ຊࡿࡍ ணࡶᑗ᮶ࡢ

ᡂᯝ㸪ࡢ㸪೺ᗣ㠃࡛ࡣࣝ࢟ࢫ఍᝟ືⓗ♫ࡓࡗ࠸

⏕ά‶㊊ᗘࡸ୺ほⓗୖྥࡢࢢࣥ࢖࣮ࣅ࢙ࣝ࢘㸪

ၥ㢟⾜ືࢆ㉳ྍࡍࡇ⬟ᛶࡢῶᑡ࡝࡞㸪ከࡢࡃ♫

఍㐍Ṍࡢᡂᯝ࡟ᙳ㡪ࢆཬࡍࡰ(OECD ⤒῭༠ຊ

㛤Ⓨᶵᵓ, 2018)14)㸬(ト㸸♫఍᝟ືⓗ࡟ࣝ࢟ࢫ௦

ࡋ࡜ㄒࡿࢃ ᛶࠕࠖࣝ࢟ࢫࢺࣇࢯࠕ㠀ㄆ▱⬟ຊࠖࠕ࡚

᱁ࡿࢀࡽ࠸⏝ࡀ➼ࠖࣝ࢟ࢫ౛ࡀࡿࢀࡽࡳࡀ㸪ᮏ

ሗ࿌࡛ࡣ OECD ఍᝟ື♫ࠕ࠸ೌ࡟ࢺ࣮࣏ࣞࡢ

ⓗࡿ࠸⏝ࢆࠖࣝ࢟ࢫ㸬) 
Ꮫ⩦ᣦᑟせ㡿ࡢ⾜⌧ 㸪ࡾࡓ࠶࡟ᨵゞࡣ࡛(10(9

ඣ❺࣭⏕ᚐ࡟ࡽᚲせ࡞ຊࠕࢆ㈨㉁࣭⬟ຊࡘ୕ࡢ

ᰕࡢ ᢏࡧ㆑ཬ▱ࠕ㸪ࡕࢃ࡞ࡍ㸬ࡓࡋ⌮ᩚ࡚ࡋࠖ࡜

⬟ 㸪ࠖࠕᛮ⪃ຊ㸪ุ᩿ຊ㸪⾲⌧ຊ➼ 㸪ࠖࠕ࡚ࡋࡑᏛ

ࢥ࣭࣮࢟ࡽࢀࡇ㸬ࡿ࠶࡛ࠖ➼ே㛫ᛶ࠺࠿ྥ࡟ࡧ

⪄ᛮࠕ࡜ࠖ⬟ᢏࡧ㆑ཬ▱ࠕࡕ࠺ࡢ࣮ࢩࣥࢸࣆࣥ

ຊ㸪ุ᩿ຊ㸪⾲⌧ຊ➼ࠖࡣㄆ▱ⓗ࡟ࣝ࢟ࢫ➢ྕ

➼ே㛫ᛶ࠺࠿ྥ࡟ࡧᏛࠕ㸪ࡋ ࢟ࢫ఍᝟ືⓗ♫ࡣࠖ

㸬ࡿࡍྕ➢࡟ࣝ

⮬㛢⑕࣭᝟⥴㞀ᐖᏛ⣭ࡿࡅ࠾࡟ᩍ⫱ⓗᨭ᥼ࡣ㸪

ㄆ▱ⓗࡎࡽ࡞ࡳࡢࣝ࢟ࢫ♫఍᝟ືⓗࡢࣝ࢟ࢫ

⫱ᡂ࠺ࢁ࠶࡛ࡿࢀࡲྵࡶ㸬ࢁࡋࡴ㸪♫఍᝟ືⓗ

ࢆ㞀ᐖ≉ᛶࡢ㸪ඣ❺࣭⏕ᚐࡀ᪉ࡢᡂ⫱ࡢࣝ࢟ࢫ

ࡽ㸬㟷ᮌ࠸࡞ࢀࡋࡶ࠿୰᰾ࡢᨭ᥼ࡓ࠼ࡲࡩ

࡜ࡇࡿࡍᡂ⫱ࢆࣝ࢟ࢫ㸪♫఍᝟ືⓗࡣ(1(2023)

࡛ኚ໬࠸ࡋ⃭ࡢ♫఍ࡢ୰࡛ࡾࡼᖾ⚟࡟㸪㐺ᛂⓗ

࡜ࡿ࡞࡟⬟ྍࡀ࡜ࡇࡃ࠸࡚࠸ᢤࡁ⏕఍࡛♫࡟

㏙ࡾ࠾࡚࡭㸪ᮡ⏣ࡣ(17(2022)ࡽ㸪▱ⓗ㞀ᐖ࡞ࡢ

ᐇࡓࡋ࡜㇟ᑐࢆ㞀ᐖඣ࣒ࣛࢺࢡ࣌ࢫ㛢⑕⮬࠸

Ⓨ㐩ࡢࣝ࢟ࢫ఍᝟ືⓗ♫ࡀ㸪ᩍ⫱ⓗᨭ᥼ࡽ࠿㊶

㸬⮬㛢⑕࣭ࡓࡋᐹ⪄ࢆ᭷⏝ᛶࡢࡑ㸪࡜࡜ࡇࡍಁࢆ

᝟⥴㞀ᐖᏛ⣭ࡿࡅ࠾࡟♫఍᝟ືⓗࡢࣝ࢟ࢫ⫱

ᡂࡓࡅྥ࡟ᩍ⫱ⓗᨭ᥼࡚ࡋ࡜ࡘ୍ࡢ㸪㏆ᖺࡣ༠

ാᏛ⩦(༠ാⓗ࡞Ꮫࡧ)ࡀὀ┠ࡿ࠶ࡘࡘࢀࡉ㸬 

䠎䠊༠ാᏛ⩦㻔༠ാⓗ䛺Ꮫ䜃㻕䛸≉ูᨭ᥼ᩍ⫱㻌

Ꮫᰯࡿࡅ࠾࡟Ꮫ⩦ᙧែࡣ㸪Ꮫ⣭඲య࡛ᩧ୍ࡢ

Ꮫ⩦㸪ඣ❺࣭⏕ᚐࡀಶ࠺⾜࡟ࠎಶูᏛ⩦㸪ࡋࡑ

࡚Ꮫ⣭ࡢྡᩘࢆᑠ࡟ࣉ࣮ࣝࢢศ๭࠺⾜࡚ࡋᏛ

࠸㐺ᐅ౑ࢆᏛ⩦ᙧែࡢࡽࢀࡇ㸬ࡿࢀࡽ࠼⪄ࡀ⩦

ศ࡚ࡅ㸪ඣ❺࣭⏕ᚐࡢᏛಁࢆࡧ㐍ࡀࡢࡿࡍᤵᴗ

ィ⏬ࡢ┠ᣦ࠺ࢁ࠶࡛ࢁࡇ࡜ࡍ㸬ࡽࢀࡇᏛ⩦ᙧែ

༠ࠕࡣ⩦Ꮫ࠺⾜࡚ࡋศ๭࡟ࣉ࣮ࣝࢢ㸪ᑠࡕ࠺ࡢ

ྠᏛ⩦ࠖࠕ༠ാᏛ⩦ 㸬ࡿ࠶ࡀ࡜ࡇࡿࢀࡉ⛠࡜ࠖ➼

Ꮫ)ࢢࣥࢽ࣮ࣛࣈ࢕ࢸࢡ࢔ࡿࡅ࠾࡟㏆ᖺࡣࢀࡇ
⩦ᣦᑟせ㡿࡛ゝࠕࡢࢁࡇ࡜࠺୺యⓗ࣭ᑐヰⓗ࡛

ࡧᏛ࠸῝ ࡼ㸪ࡾ࠶ㄒ࡛ࡓࡁ࡚ࡋ㢖ฟ࡛⬦ᩥࡢࠖ(

ࢀࡽ࠸⏝ࡃከࡀ༠ാࠖࠕࡾࡼ༠ྠࠖࠕࡣ㏆ᖺࡾ

༠ྠ࡛ࠖࠕ㸪ࡶ࡚࠸࠾࡟(๎⥲)㸬Ꮫ⩦ᣦᑟせ㡿ࡿ

ᐃ࡞ཝᐦࡢ⪅㸬୧ࡿࢀࡽ࠸⏝ࡀ༠ാࠖࠕࡃ࡞ࡣ

ᗈࡾࡼ㸪ࡎࢀゐࡣᮏሗ࿌࡛ࡣ࡚࠸ࡘ࡟㐪┦ࡢ⩏

㸬࠺ᢅ࡚ࡋ࡜⩏ᐃ࠸

ᩥ㒊⛉Ꮫ┬୰ኸᩍ⫱ᑂ㆟఍ࠕࠕ⏦⟆ࡣ௧࿴ࡢ

᪥ᮏᆺᏛᰯᩍ⫱ࠖࡢᵓ⠏ࢆ┠ᣦ11(2021)࡚ࠖࡋ)

ࡓࢀࡉ୰࡛෌ㄆ㆑ࡢኚ໬࡞ᛴ⃭ࡢ୰࡛㸪♫఍ࡢ

Ꮫᰯࡢᙺ๭ࡸㄢ㢟ࢆ㋃࠼ࡲ㸪2020 ᖺ௦ࢆ㏻ࡌ

࡚ᐇ⌧ࢆ┠ᣦࡍᏛᰯᩍ⫱ࠕࢆ௧࿴ࡢ᪥ᮏᆺᏛᰯ

ᩍ⫱ࠖࡋ࡜㸪ࡢࡑጼࠕࢆ඲࡚ࡢᏊ౪ྍࡢࡕࡓ⬟

ᛶࢆᘬࡁฟࡍ㸪ಶู᭱㐺࡞Ꮫ࡜ࡧ㸪༠ാⓗ࡞Ꮫ

ᖺ㸪ᩥ㒊⛉Ꮫ┬ึ➼୰➼ᩍྠࡓࡲ㸬ࡓࡋ࡜ࠖࡧ

⫱ᒁᩍ⫱ㄢ⛬ㄢࠕࡣᏛ⩦ᣦᑟせ㡿ࡢ㊃᪨ࡢᐇ⌧

୍ࡢࡧᏛ࡞༠ാⓗ࡜ࡧᏛ࡞ಶู᭱㐺ࡓࡅྥ࡟

యⓗ࡞඘ᐇ࡟㛵ࡿࡍཧ⪃㈨ᩱࠖࢆⴭࡋࢃ㸪ಶู

᭱㐺࡞Ꮫ࡜ࡧ༠ാⓗ࡞Ꮫࡢࡧ඘ᐇࡾࡼ࡟㸪Ꮫ⩦

ᣦᑟせ㡿࡛ᥖࠕࡓࡆ୺యⓗ࣭ ᑐヰⓗ࡛῝࠸Ꮫࠖࡧ

Fig.1� ㄆ▱ⓗ࡜ࣝ࢟ࢫ♫఍᝟ື的ࢡ࣮࣒࣮࣡ࣞࣇࡢࣝ࢟ࢫ�(OECD ⤒῭༠ຊ㛤Ⓨᶵᵓ(2018)14)ࡾࡼ㸧��
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ᑠᏛᰯ⮬㛢⑕࣭᝟⥴㞀ᐖᏛ⣭ࡿࡅ࠾࡟༠ാⓗ࡞Ꮫࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࡿࡼ࡟ࡧᏛ⩦ 

 㸬ࡓࡋㄝ᫂࡜ࡿࢀࡉ⌧ᐇࡀ
༠ാᏛ⩦ࡢඛ㥑ⓗࡿ࠶࡛⪅✲◊࡞ Johnson 

et al.(1991)5)ࡣ㸪༠ാᏛ⩦ࡢせ⣲࡚ࡋ࡜㸪ձ⫯

ᐃⓗ࡞┦஫౫Ꮡ㛵ಀࡘࡶࢆ㸪ղᑐ㠃ⓗಁ࡞㐍ⓗ

┦஫஺΅ᶵ఍᭱ࢆ኱㝈タࡿࡅ㸪ճಶேⓗᐇ᪋⩏

㞟ᅋⓗᢏ࡜⬟㸪մᑐேⓗᢏࡿࡏࢃᢸࢆ௵㈐ࡸົ

ࡢ㸪࠺⾜ࢆ⌮ᨵၿฎࡢ㸪յ㞟ᅋ࡛ࡿࡍᙧᡂࢆ⬟

㸳Ⅼࢆᣲࡓࡆ㸬 
⸨ཎ(2012)3)ࡣ≉ูᨭ᥼ᩍ⫱࡚࠸࠾࡟༠ാᏛ

㸪ձ඲࡚ࡋ࡜ࢺࣥ࢖࣏ࡢࡵࡓ࠺⾜࡟ຠᯝⓗࢆ⩦

ဨ࡜ࡾ࠿ࡗࡋ࡟ᙺ๭࡜ࡇࡿࡏࡓࡶࢆ㸪ղ஫࡟࠸

࠼㸪ճ୚࡜ࡇࡿࡏࢃྜ࠼ᨭ࡚ࡗྜࡁྥࡾ࠿ࡗࡋ

ྜࡋດຊ࡟࠸஫࡟࠺ࡼࡿࡏࡓᯝࢆᙺ๭ࡓࢀࡽ

㏉ࡾ᣺ࡋ㏉ࡾ⧞ࢆᡂᯝ(⤖ᯝ)࡜㸪մ⤒㐣࡜ࡇ࠺

㸪࡚ࡋ㏻ࢆᶵ఍ࡢ㸪յ௨ୖ࡜ࡇࡿࡏࡉㄆ☜ࡏࡽ

ែᗘ(ᑐேⓗ࣭ࡸゝື࠸ࡋࢃࡉࡩ࡟ሙࡢࡑ 㞟ᅋⓗ

ᢏ⬟)ࢆᏛ࡜ࡇࡿࡏࡤ㸪ࡢ㸳Ⅼࢆᣲࡓࡆ㸬ࡓࡲ㔠

Ꮚ࣭ᕝす(2010)6)ࡣⓎ㐩㞀ᐖඣࡀᅾ⡠ࡿࡍᑠᏛ

ᰯᏛ⣭ࡿࡅ࠾࡟༠ാᏛ⩦ࡢᐇ㊶࠼ࡲࡩࢆ㸪୍ࠕ

ே࡛ࡣ㞴࠸ࡋㄢ㢟࡛࡛ࣉ࣮ࣝࢢࡶ┠ᶆࢆỴࡵ㸪

ゎỴࢆㄢ㢟ࡽࡀ࡞ࡾ࡜ࢆࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥ

ࡋᴦࡪᏛ࡟ࡶ࡜ࡸࡧ႐ࡿ࠿ࢃ㸪࡛࡜ࡇࡃ࠸࡚ࡋ

ᑐேࡸ㸪Ꮫ⩦ពḧ࡝࡞ࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡌឤࢆࡉ

㛵ಀࠖࡿ࠶࡛⬟ྍࡀ࡜ࡇࡃ࠸࡚ࡆ࡞ࡘ࡟ୖྥࡢ

 㸬ࡓ࡭㏙࡜
 

䠏䠊≉ูᨭ᥼ᩍ⫱䛻䛚䛡䜛䝥䝻䜾䝷䝭䞁䜾ᩍ⫱㻌

ࣉ㸪ࡽ࠿(ᑠᏛᰯᏛ⩦ᣦᑟせ㡿(2017a)9ࡢ⾜⌧

⪄ⓗᛮࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࠕ)⫱ᩍࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟ ࡢࠖ

⫱ᡂ)ࡀᚲಟ໬ࡓࢀࡉ㸬ࡢࡇ⫼ᬒࠕࡓࡗ࡞࡜ᑠᏛ

ᰯẁ㝵ࡿࡅ࠾࡟ㄽ⌮ⓗᛮ⪃ຊࡸ๰㐀ᛶ㸪ၥ㢟ゎ

Ỵ⬟ຊ➼ࡢ⫱ᡂࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉ࡜ᩍ⫱࡟㛵ࡍ

㸪ࡣ࡛(㆟ㄽ(ᩥ㒊⛉Ꮫ┬, 2016)8ࡢ᭷㆑⪅఍㆟ࠖࡿ

ᑠᏛᰯẁ㝵ࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࡿࡅ࠾࡟ᩍ⫱࠶ࡢ

㸪Ꮚ౪ࡣ࡜⫱ᩍࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࠕ㸪࡚࠸ࡘ࡟᪉ࡾ

ࡼ࠺⾜ࢆ⌮ฎࡓࡋពᅗ࡟ࢱ࣮ࣗࣆࣥࢥ㸪࡟ࡕࡓ

య㦂ࢆ࡜ࡇ࠺࠸࡜ࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡍ♧ᣦ࡟࠺

࡚ࡋ࡜ࡃᑵ࡟ᴗ⫋࡞࠺ࡼࡢ࡝㸪ᑗ᮶ࡽࡀ࡞ࡏࡉ

࡚ࡋ࡜ຊࡿࢀࡽࡵồ࡟ᬑ㐢ⓗ࡚࠼㉸ࢆ㸪᫬௦ࡶ

࡛࡜ࡇࡴ⫱ࢆ࡝࡞ࠖ⪄ⓗᛮࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࠕࡢ

࡞ࡣⓗ࡛┠ࡀ࡜ࡇࡿ࠼ぬࢆࢢࣥ࢕ࢹ࣮ࢥ㸪ࡾ࠶

࠸ ࣛࢢࣟࣉࠕ㸪ࡓࡲ㸬ࡓࡵ࡜ࡲࡾ࡜ࢆ㸪㆟ㄽࠖ࡜

⪄ⓗᛮࢢ࣑ࣥ ୍ࡿࡍពᅗࡀศ⮬ࠕ㸪ࡣ࡚࠸ࡘࠖ࡟

㐃ࡢάືࢆᐇ⌧࡟ࡵࡓࡿࡍ㸪ࡢࡁື࡞࠺ࡼࡢ࡝

ࡋᑐᛂ࡟ࡁືࡢࡘ୍ࡘ㸪୍ࡾ࠶ᚲせ࡛ࡀࡏྜ⤌

㸪࠿ࡢ࠸࠸ࡽࡓࡏࢃྜࡳ⤌࡟࠺ࡼࡢ࡝㸪ࢆグྕࡓ

グྕ࡟࠺ࡼࡢ࡝ࢆࡏྜ⤌ࡢᨵၿࡤࡅ࠸࡚ࡋ㸪ࡼ

ࢆ࡜ࡇࡓࡗ࠸࡜㸪࠿ࡢࡃ㏆࡙࡟άືࡓࡋពᅗࡾ

ㄽ⌮ⓗࡃ࠸࡚࠼⪄࡟ຊࠖ࡜ᐃ⩏ࡓࡋ㸬 

≉ ู ᨭ ᥼ Ꮫ ᰯ ᑠ Ꮫ 㒊 ࡢ Ꮫ ⩦ ᣦ ᑟ せ 㡿

(2017b)10)ྠࡶ࡚࠸࠾࡟ᵝ࡟㸪ࠕඣ❺ࣛࢢࣟࣉࡀ

ࡋពᅗ࡟ࢱ࣮ࣗࣆࣥࢥ㸪ࡽࡀ࡞ࡋయ㦂ࢆࢢ࣑ࣥ

ㄽ⌮ⓗᛮ⪃ຊ࡞ᚲせ࡟ࡵࡓࡿࡏࢃ⾜ࢆ⌮ฎࡓ

≉ࡢ➼⛉ᩍྛࢆᏛ⩦άືࠖࡢࡵࡓࡿࡅ௜࡟㌟ࢆ

㉁࡟ᛂ࡚ࡌィ⏬ⓗ࡟ᐇ᪋࡜࡜ࡇࡿࡍグ㏙ࢀࡉ

㆟ㄽࡿࡅ࠾࡟᭷㆑⪅఍㆟ࡢ㸬ඛ㏙ࡓ ࡚࠸࠾࡟(8

ࡍᡂ⫱ࡍᣦ┠࡚ࡌ㏻ࢆ⫱ᩍࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉ㸪ࡶ

㈨㉁࣭ࡁ࡭ ⬟ຊ࡚ࡋ࡜㸪ࠕ㌟㏆࡞⏕ά࡛ࣗࣆࣥࢥ

ࡣ࡟ゎỴࡢ㸪ၥ㢟ࡸ࡜ࡇࡿ࠸࡚ࢀࡉ⏝άࡀࢱ࣮

ᚲせ࡞ᡭ㡰࡟࡜ࡇࡿ࠶ࡀẼ௜࡜ࡇࡃ(▱㆑࣭ᢏ

⬟) ⓗࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࠕ㸪࡚ࡋ༶࡟ẁ㝵ࡢⓎ㐩ࠕࠖ

ᛮ⪃ ᛮ⪃ຊุ࣭᩿ຊ࣭⾲⌧ຊ)࡜ࡇࡿࡍᡂ⫱ࠖࢆ

➼) ാࡢࢱ࣮ࣗࣆࣥࢥ㸪࡚ࡋ༶࡟ẁ㝵ࡢⓎ㐩ࠕࠖ

࡜࠺ࡑ࠿⏕࡟ࡾࡃ఍࡙♫ࡸ⏕ே࠸ࡼࡾࡼ㸪ࢆࡁ

ຊ࣭࠺࠿ྥ࡟ࡧᏛ)࡜ࡇࡿࡍᾰ㣴ࢆែᗘࡿࡍ ே㛫

ᛶ➼) ࢃ㛵࡟↓᭷ࡢ㸬㞀ᐖࡓࢀࡽࡆᥖࡀ㸱Ⅼࡢࠖ

࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࡓࡋ༶࡟ẁ㝵ࡢⓎ㐩ࡢࠎ㸪ಶࡎࡽ

 㸬ࡿࢀࡽࡵồࡀ⫱ᩍࢢ
㞀ᐖࡢ᭷↓࡟㛵ࡎࡽࢃ㸪ึ➼ᩍ⫱ࢢࣟࣉࡽ࠿

㸪࡚ࡋ⾜ඛ࡟ἣ≦ࡿࢀࡉᚲಟ໬ࡀ⫱ᩍࢢ࣑ࣥࣛ

ࡣ࡛┬ົ⥲ 2016 ᖺᗘࠕࡽ࠿ⱝᖺᒙ࡟ᑐࣉࡿࡍ

㸪࡚ࡋᒎ㛤ࢆᬑཬ᥎㐍஦ᴗࠖࡢ⫱ᩍࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟ

2 ᖺ㛫࡛඲ᅜࡢ 40 ᐇドᡂᯝࡽ࠿ࢺࢡ࢙ࢪࣟࣉ

࡟≉㸬(16(2018)ࡓᚓࢆ 2 ᖺ┠ࡿࡓ࠶࡟ 2017 ᖺ

ᗘࡣ㸪㞀ᐖࡿ࠶ࡢඣ❺࣭⏕ᚐࢆᑐ㇟ࡓࡋ࡜ᐇド

 㸬ࡓࡋᒎ㛤ࢆ
㸪≉ูᨭ᥼ᩍ࡚ࡋ཯࡟ᛮᝨࡢᨻഃ⾜ࡢࡽࢀࡇ

⮳࡟ᐇ᪋ࡢ⫱ᩍࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࡣሙ࡛⌧ࡢ⫱

㸬Ỉෆࡿ࠸࡚ࢀࡉ၀♧ࡀࣝࢻ࣮ࣁ࠸㧗ࡿ

ⓗ㞀ᐖ≉ูᨭ᥼ᏛᰯᑠᏛ㒊▱ࡢ඲ᅜࡣ(7(2019)

ㄪࢆᐇ᪋≧ἣࡢ⫱ᩍࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉ࡟㇟ᑐࢆ

ᰝࡋ㸪80㸣ࢆ㉸ࡿ࠼Ꮫᰯࡀᐇ᪋ࡶᐇ᪋ࡢணᐃࡶ

ࡲᅾ⌧ࡽ࠿ㄪᰝሗ࿌ࡢࡇ㸬ࡓࡋሗ࿌ࢆ࡜ࡇ࠸࡞

ࡿࡼ࡟┬㸪ᩥ㒊⛉Ꮫ࡟࡛ GIGA ᵓ᝿㸪࣮ࣝࢡࢫ

ࡿࡼ࡟⚝ࢼࣟࢥ᪂ᆺ࡚ࡋࡑ GIGA ᵓ࣮ࣝࢡࢫ

᝿ࡢ๓ಽࡋᐇ᪋ࣥ࢖ࣛࣥ࢜ࡸᤵᴗ➼ࡿࡼ࡟

ICT ⎔ቃ⃭ࡢኚ➼ࡓࡗ࠶ࡀ㸬┤㏆ࡢ≧ἣ࠸ࡘ࡟

ࡿࡅ࠾࡟⫱㸪≉ูᨭ᥼ᩍࡢࡢࡶ࠸࡞ࡀ⾡ࡿ▱࡚

࡜ࡇ࠸࡞ᐜ࡛᫆ࡣᐇ᪋ࡢ⫱ᩍࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉ

 㸬ࡿࢀࡉ᥎ᐹࡀ
㸪㏆ᖺࡣ࡟⦌⤒ࡢᩍ⫱ᚲಟ໬ࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉ

ࢯ)ቃ⎔ࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࡢࡅᏛ㱋ඣྥࡿࡅ࠾࡟
㸬Ꮫ㱋ࡿ࠶ࡀⓎᒎࡢ(࢔࢙࢘ࢻ࣮ࣁ࣭࢔࢙࢘ࢺࣇ

ඣྥࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࡢࡅ⎔ቃࡣ኱ู࡚ࡋ㸪ձࣅ

ࣈࢆ㠃ୖ࡛࿨௧ᩥ⏬)ࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࣝ࢔ࣗࢪ

㸹Scratch㸪Viscuitࡿࡏࢃྜࡳ⤌࡟࠺ࡼࡢࢡࢵࣟ
➼)㸪ղࡸࢺࢵ࣎ࣟ)ࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࣝ࢝ࢪ࢕ࣇ

ࣟࣉ㸹ࡍ࠿ື࡛ࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࢆ࡝࡞ࢡࢵࣟࣈ

䠎䠊༠ാᏛ⩦㻔༠ാⓗ䛺Ꮫ䜃㻕䛸≉ูᨭ᥼ᩍ⫱㻌

� ㄆ▱ⓗ࡜ࣝ࢟ࢫ♫఍᝟ືࢡ࣮࣒࣮࣡ࣞࣇࡢࣝ࢟ࢫ� �
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� ᑐ㇟Ꮫ⣭ྛඣ❺࣮ࣝ࢕ࣇࣟࣉࡢ�

࢔㸪ճ(➼࣮ࣛࣆA࣭࣭ࢻ࣮ࢥ㸪࣮࢝ࢢ࣑ࣥࣛࢢ

ࣞࣈࢱࡸࣥࢥࢯࣃ)ࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࢻࢢࣛࣉࣥ

㸹ࠗࡿࡍ⩦Ꮫ࡛࡝࡞ࢻ࣮࢝㸪ࡎࢃ౑ࢆᮎ➃ࢺࢵ ࣝ

ࠗ࠘ࢇࡅ࠺ࡰࡢ࢕ࣅ ࡢ(➼࠘ࢇ࡯࠼࣒ࢬࣜࢦࣝ࢔
㸱✀࡟ศ㢮ࡿࢀࡉ㸬ࡶࢀࡎ࠸ࡣࡽࢀࡇ㸪ᩥᏐ࣋

ከ࡟ឤⓗ┤ࡾࡼ㸪࡚ࡋẚ࡟ࢢࣥ࢕ࢹ࣮ࢥࡢࢫ࣮

ᵝࡘࡘࡁ࡛ࡀ⌧⾲࡞㸪ᵓ㐀໬ࡢࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉ

ᇶᮏせ⣲࡛ࠕࡿ࠶㡰ḟฎ⌮ ⌮཯᚟ฎࠕࠖ ௳᮲ࠕࠖ

ศᒱࠖࢆయ㦂࡛ࡿࡁ㸬࡟ࡽࡉ㏆ᖺ࡛ࡣ㸪ஙᗂඣ

ᮇࡽ࠿㐟ලឤぬ࡛࡟ࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉゐࡇࡿࢀ

ࡶ࢖ࢺࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࡓࢀࡉ㛤Ⓨࡋ⏬௻ࢆ࡜

ᩓぢࡿࢀࡉ(ղ࡟ࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࣝ࢝ࢪ࢕ࣇศ

㢮ࡿࢀࡉ)㸬ࡽࢀࡇపᖺ㱋ඣྥࡢࡅ┤ឤⓗࣟࣉ࡞

ࣉࡢ࡛⫱㸪≉ูᨭ᥼ᩍࡤࢀ࠶ቃ࡛⎔ࢢ࣑ࣥࣛࢢ

㸬ࡿࡁᮇᚅ࡛ࡃࡁ኱ࡀᒎ㛤ࡶ⫱ᩍࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟ

ᐇ㝿࡟㸪≉ูᨭ᥼ᏛᰯᑠᏛ㒊࡟ᅾ⡠ࡿࡍඣ❺ࡀ

ࣉࡽࡀ࡞ࡳࡋᴦ࡚ࡗ౑ࢆ࢖ࢺࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉ

࠸࡚ࢀࡉሗ࿌ࡶ౛ࡪᏛࢆṌึࡢࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟ

ࡽ⸩㐲)ࡿ 20202), ᒣ㷂 202020)➼)㸬 
㻌

䠐䠊䝥䝻䜾䝷䝭䞁䜾ᩍ⫱䛻䛚䛡䜛༠ാᏛ⩦㻌

㻔༠ാⓗ䛺Ꮫ䜃㻕㻌

ࡘ࡟⩦༠ാᏛࡿࡅ࠾࡟⫱ᩍࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉ

㊶ᐇࡢᑠᏛᰯ࡛ࡿࡼ࡟(18(2019)ࡽ㸪ᒣᮏࡣ࡚࠸

஦౛ሗ࿌ࡿ࠶ࡀ㸬1 ࢆ᝟ሗ➃ᮎࡢྎ 2 ❺ඣࡢྡ

࡛ඹ᭷࡚ࡋᐇ᪋࡜ࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉ࢔࣌ࡿࡍ㸪ྛ

ඣ❺ࡘࡎ1ྎ࡟᝟ሗ➃ᮎࢆ౑⏝࡚ࡏࡉᐇ᪋ࡓࡋ

ኚࡢព㆑ࡢ❺㸪ඣ࡚࠸ࡘ࡟ᤵᴗࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉ

ᐜࢆẚ㍑ࡓࡋ⤖ᯝ㸪୍ࡀࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉ࢔࣌ே

1 ⟆ᅇ࠸㧗࡟ィ⏬ᛶ➼࡛᭷ពࡸ༠ຊᗘࡶࡾࡼྎ

㸬2019ࡓᚓࢆ ᖺᩥࡢࡽ࠿㒊⛉Ꮫ┬ࡿࡼ࡟ GIGA
ࡿࡼ࡟⚝ࢼࣟࢥ᪂ᆺ࡚ࡋࡑᵓ᝿㸪࣮ࣝࢡࢫ

GIGA ᐇ᪋୍࡛ேࡋ๓ಽࡢᵓ᝿࣮ࣝࢡࢫ 1 ࡀྎ

᥎㐍ࢀࡉ㸪ඣ❺࣭⏕ᚐࡢಶูᏛ⩦࡞⬟ྍࡀ⎔ቃ

ࡣ࡚ࡗࡼ࡟㸪Ꮫ⩦ෆᐜࡢࡢࡶࡓࡗ࡞࡟ 1 ᝟ࡢྎ

ሗ➃ᮎ1ࡸᘧࢆ࣮ࣝࢶࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࡢ」ᩘே

ࡀሙྜ࠸Ⰻ࡚ࡋ࡜㸪⤖ᯝࡀ᪉ࡢ⩦༠ാᏛ࠺ᢅ࡛

ᨭ᥼ᩍ⫱㸪ู≉ࡣࢀࡇ㸬ࡿࢀࡉ၀♧ࡀ࡜ࡇࡿ࠶

⏕࣭❺ඣࡪ㛢⑕࣭᝟⥴㞀ᐖᏛ⣭࡛Ꮫ⮬ࡅࢃࡾ࡜

ᚐࡶ࡚࠸࠾࡟౛እ࡛࠸࡞ࡣ㸬≉࡟⮬㛢⑕࣭᝟⥴

㞀ᐖᏛ⣭࡛Ꮫࡪඣ❺࣭⏕ᚐࡢ♫఍᝟ືⓗࣝ࢟ࢫ

࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࡿࡼ࡟⩦㸪༠ാᏛࡣ࡟ࡵࡓࡴ⫱ࢆ

 㸬ࡿࡁᮇᚅ࡛࡟࠸኱ࡀ⫱ᩍࢢ
㻌

䠑䠊ᮏ◊✲䛾┠ⓗ㻌

ᮏሗ࿌ࡣ㸪➹⪅ࡢࡽᖏྠ࡛ᐇ㊶ࡓࢀࡉ⮬㛢

⑕࣭᝟⥴㞀ᐖᏛ⣭ࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࡿࡅ࠾࡟ᩍ⫱

༢ࣉ࣮ࣝࢢᑡேᩘࡢ㸪ྠᏛ⣭࡛ࡋᐹ┬࡚࠸ࡘ࡟

఩ࡿࡼ࡟༠ാⓗࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉ࡞Ꮫ⩦ࡀ㸪ඣ❺

ࡓ࠼୚࡟ࣝ࢟ࢫ఍᝟ືⓗ♫࡜ࣝ࢟ࢫㄆ▱ⓗࡢ

ຠᯝ࡚࠸ࡘ࡟⪃ᐹࡿࡍ㸬ࡣࡽ⪅➹࠾࡞ᐇ㊶࡟ᖏ

 㸬ࡓࡗ࠿࡞ࡋࡣ௓ධࡢ࡬㸪ᤵᴗࡾࡲ␃࡟ࡿࡍྠ
 
 ە
îᲨ૾ඥ�

 
䠍䠊ᑐ㇟Ꮫ⣭䛸ᑐ㇟ඣ❺䞉ᢸᙜᩍㅍ㻌

ᮏᐇ㊶ࡣ P ┴ Q ᕷࡢබ❧ R ᑠᏛᰯ࡟タ⨨ࡉ

㛢⑕࣭᝟⥴㞀ᐖᏛ⣭⮬ࡓࢀ 1 Ꮫ⣭࡛⾜ࡓࢀࢃ㸬

ᑐ㇟Ꮫ⣭ྛࡢඣ❺ࢆ࣮ࣝ࢕ࣇࣟࣉࡢ Table 1 ࡟

㸬10ࡍ♧ ࡅཷࢆデ᩿ࡢⓎ㐩㞀ᐖࡕ࠺ࡢ❺ඣࡢྡ

ࡣ❺ඣࡓ 4 ྡ࡛㸪௚ࡣⓎ㐩㞀ᐖࡢデ᩿࡚ࡅཷࢆ

᭷ࢆᅔ㞴࡚࠸࠾࡟➼㸪ᑐே㛵ಀࡢࡢࡶ࠸࡞࠸ࡣ

࢔㸪Ⓨ㐩࡚࠸࠾࡟❺ඣࡢࡃ㸪ከࡓࡲ㸬ࡓ࠸࡚ࡋ

࡟㸬⾲㸯ࡓࡗ࠿పࡾࡼ‽ᶆࡀᯝ⤖ࡢࢺ࣓ࣥࢫࢭ

Ⓨ㐩ࡿࡺࢃ࠸㸪࡜ࡿࡍ↷ཧࢆᣦᩘ⩌࠸࡞ࢀࡉ♧

❺㸬ඣࡓࢀࡽࡳ࡛❺ඣࡢࡃከࡀࢫࣥࣛࣂࣥ࢔ࡢ

A(᪂∧ K ᘧ)ࡣ඲㡿ᇦ DQ ࡀ 79 㸪ࡀࡓࡗ࠶࡛

ࡀㄆ▱࣭㐺ᛂࠖࠕ 105㸪ࠕゝㄒ࣭♫఍ࠖࡀ 60 ࡛

❺㸬ඣࡓࡗ࠶ B(WISC)ࡣ FSIQ ࡀ 102 ࡗ࠶࡛

ࡀฎ⌮㏿ᗘࠖࠕ㸪ࡀࡓ 124 ❺㸬ඣࡓࡗ࠶࡛

C(WISC)ࡣ FSIQ ࡀ 95 ࣮ࣥ࢟࣡ࠕ㸪ࡀࡓࡗ࠶࡛

ࡀ࣮࣓ࠖࣜࣔࢢ 112㸪ࠕゝㄒ⌮ゎࠖࡀ 84 ࡗ࠶࡛

❺㸪ඣ࠾࡞㸬ࡓ C ⟆㸪➹グゎࡾ࠶ࡀሙ㠃⥸㯲ࡣ

❺㸬ඣࡓࡗࡔ᳨ཷࡢ࡛ D(WISC)ࡣ FSIQ ࡀ 84
ࡀゝㄒ⌮ゎࠖࠕ㸪ࡀࡓࡗ࠶࡛ 107㸪ࠕ▱ぬ᥎⌮ࠖ

ࡀ 78 㸪ㄆ▱Ⓨ㐩㠃࡟࠺ࡼࡢࡽࢀࡇ㸬ࡓࡗ࠶࡛

ࡃከࡀࢫࣥࣛࣂࣥ࢔ࡢⓎ㐩ࡿࡺࢃ࠸㸪࡚࠸࠾࡟

 㸬ࡓࢀࡽࡳ࡛❺ඣࡢ
⌜༢఩࡛ࡢάື᫬ࡣ㸪10 ࢆ❺ඣࡢྡ 3 ࡟⌜

ศ࡚ࡅᵓᡂࡓࡋ㸬⌜ࢆᵓᡂࡿࡍ㝿㸪ඣ❺㛫ࡢ཭

ዲ㛵ಀࡸ᝿ᐃࡿࢀࡉᙺ๭ศᢸ㸪ᮏ༢ඖࢆ㏻࡚ࡌ

ఙ࣮ࢲ࣮ࣜ࠸ࡓࡋࡤᛶࡸ༠ㄪᛶ➼ࢆ⪃៖ࡓࡋ

(ᚋ㏙)㸬⌜ࡣ࣮ࣂ࣓ࣥࡢ༢ඖࢆ㏻࡚ࡌᅛᐃࡓࡋ㸬 
ᑐ㇟Ꮫ⣭ࡢᢸ௵ᩍㅍࡣᩍဨṔ 30 ᖺࢆ㉸࠼㸪

㸬ࡓࡁ࡚ࡋ௵ᢸࡃከࢆᨭ᥼Ꮫ⣭ู≉ࡶ࡛ࡲࢀࡇ

ᑐ㇟Ꮫ⣭ࢆᢸᙜࡣࡢࡓࡋᮏᐇ㊶ࡢᖺᗘึࡀᖺ

ᗘ࡛ࡓࡗ࠶㸬 
 
䠎䠊䝥䝻䜾䝷䝭䞁䜾䝒䞊䝹㻌

Matatalab ࢵࢭࣟࣉ ࢱࢱ࣐ࠕࡓࡋ㛤Ⓨࡀ♫

ࢺ (ࠖFig.2)࡚ࡋ࡜࣮ࣝࢶࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࢆ౑⏝

ࢻ࣮࣎ࡢ⏝㸪ᑓࡣࠖࢺࢵࢭࣟࣉ ࢱࢱ࣐ࠕ㸬ࡓࡋ

ࢆࢡࢵࣟࣈࢢࣥ࢕ࢹ࣮ࢥࡓࢀ࠿᭩ࡀ➼༳▮࡟

ࢥࡓ࡭୪࡟ࢻ࣮࣎㸬ࡿࡍࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉ࡚࠸⨨

ㄆࡀ࣮ࢧࣥࢭീㄆ㆑⏬ࢆࢡࢵࣟࣈࢢࣥ࢕ࢹ࣮

㆑ࡋ㸪Bluetooth ࡛↓⥺᥋⥆࣐)ࢺࢵ࣎ࣟࡓࢀࡉ
㡰ࡧ୪ࡢࢡࢵࣟࣈࢢࣥ࢕ࢹ࣮ࢥࡀ(ࢺࢵ࣎ࢱࢱ
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ᑠᏛᰯ⮬㛢⑕࣭᝟⥴㞀ᐖᏛ⣭ࡿࡅ࠾࡟༠ാⓗ࡞Ꮫࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࡿࡼ࡟ࡧᏛ⩦ 

ࢡࢵࣟࣈࢢࣥ࢕ࢹ࣮ࢥ㸬(⌮㡰ḟฎ)ࡿࡍసື࡟

1 ᯛ࡛ࡀࢺࢵ࣎ࢱࢱ࣐⣙ 10cm ື⛣㸬ࡿࡍື⛣

(⌮཯᚟ฎ)ࡋ㏉ࡾ⧞㸪ࡸసືࡢ➼ࡍฟࢆ௚㸪㡢ࡢ
౑⏝ྍ⬟ᖺࡓࢀࡉ㸬᝿ᐃ(Table 2)ࡿ࠶࡛⬟ྍࡶ

㱋ࡣ 4 ṓ࡛㸪ᑠᏛᰯ▱ⓗ㞀ᐖ≉ูᨭ᥼Ꮫ⣭࠾࡟

ࢩࣉ࢜㸬(4(2022 ,⸩ఀ)ࡿࢀࡽࡳࡀά⏝౛ࡶ࡚࠸

ࢆⰍࡢ㸪࿘ᅖࡤ࠼౑ࢆࣥ࢜ࢻ࢔࣮ࢧࣥࢭࡢࣥࣙ

ࣟࣉࢆసືࡓࡌᛂ࡟Ⰽࡢࡑ㸪ࡋ▱ឤࡀ࣮ࢧࣥࢭ

ࣉ ࢱࢱ࣐ࠕ㸪ࡓࡲ㸬(᮲௳ศᒱ)ࡿࡁ࡛ࢢ࣑ࣥࣛࢢ
ࢆࠖࢺࢵࢭࣟ iPad ࡜ᮎ➃ࢺࢵࣞࣈࢱࡢ➼

Bluetooth ᥋⥆ࡤࢀࡍ㸪ࢺࢵࣞࣈࢱ➃ᮎୖࡢᑓ

ࣛࢢࣟࣉ࡞㧗ᗘࡾࡼ࡛(MatataCode)ࣜࣉ࢔⏝

Table 1� ᑐ㇟Ꮫ⣭ྛඣ❺࣮ࣝ࢕ࣇࣟࣉࡢ�

㻌

䠐䠊䝥䝻䜾䝷䝭䞁䜾ᩍ⫱䛻䛚䛡䜛༠ാᏛ⩦㻌

㻔༠ാⓗ䛺Ꮫ䜃㻕㻌

㻌

䠑䠊ᮏ◊✲䛾┠ⓗ㻌

îᲨ૾ඥ�

䠍䠊ᑐ㇟Ꮫ⣭䛸ᑐ㇟ඣ❺䞉ᢸᙜᩍㅍ㻌

䠎䠊䝥䝻䜾䝷䝭䞁䜾䝒䞊䝹㻌
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䠐䠊༢ඖ๓ᚋ䛻䛚䛡䜛ホ౯㻌

� ༢ඖ┠ᶆ�

� �⏬ᡤࠖ༢ඖィ✲◊ࢱࢱ࣐ࠕ

 㸬ࡿ࡞࡜⬟ྍࡶࢢ࣑ࣥ
࡟⏤⌮ࡓࢀධࡾྲྀࢆࠖࢺࢵࢭࣟࣉ ࢱࢱ࣐ࠕ

స᧯࡞ලయⓗࠕࡣ㸪ᢸ௵ᩍㅍ࡚࠸ࡘ ど໬ࠖྍࠕࠖ

㸪ලయⓗࡕࢃ࡞ࡍ㸬ࡓࡆᣲࢆ㸱Ⅼࡢస໬ࠖືࠕ

ࣛࢢࣟࣉ࡞ࡕࡀࡾ࡞࡟ಶேసᴗࡾࡼ࡟స᧯࡞

ᡭព┦ࡾࡼ࡟㸪༠ാ࡜ࡇࡿࡁ༠ാ࡛࡛ࡀࢢ࣑ࣥ

㆑ࢆ㧗ࡀ࡜ࡇࡿࡵᮇᚅ࡛࡜ࡇࡿࡁ㸪⤖ᯝ࡚ࡋ࡜

ヰࡿࡼ࡟࠸ྜࡋάືࡀⓎ⏕ࡢ࡜ࡿ࡞ࡃࡍࡸࡋ

ண ࡛ࡿ࠶㸬ࡓࡲ㸪ྍど໬ື࡜స໬ࡣఏࡍࡸ࠼

ࡢ࡬ࡧᏛ࡞㸪༠ാⓗࡾࡀ⧄࡟ࡉࡍࡸࡾࢃఏࡸࡉ

ᮇᚅࡀᣲࡓࢀࡽࡆ㸬 
 
䠏䠊ᐇ㊶ᮇ㛫䛸༢ඖィ⏬㻌

202X ᖺ X ᭶ࠥX㸩2 ᭶࡟㸪⮬❧άືࡢ༢ඖ

㸪඲࡚ࡋ࡜ 3 ḟ 1࣭0 ᫬㛫ࡀィ⏬ࢀࡉ㸪ࡡࡴ࠾࠾

㐌㸯᫬㛫࡛ࢫ࣮࣌ࡢᤵᴗࡓࢀࢃ⾜ࡀ㸬༢ඖ┠ᶆ

ࢆ Table 3 ู≉㸪ࡶ༢ඖ┠ᶆࡢࢀࡎ࠸㸬ࡍ♧࡟

ᨭ᥼ᏛᰯᑠᏛ㒊Ꮫ⩦ᣦᑟせ㡿(2017b)10)ࡢ⮬❧

άືࡢᣦᑟෆᐜ㸴༊ศ2ࠕࡕ࠺ࡢ. ᚰ⌮ⓗᏳᐃࠖ

ᙧᡂࡢே㛫㛵ಀ .3ࠕ ࡁືࡢ㌟య .5ࠕࠖ ࢥ .6ࠕࠖ
1ࠕ㸬ࡓࡋᵓᡂ࡚ࡌ‽࡟ࠖࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗ ⌜ࠖ

ࡢ 3 ࢵࢭࣟࣉ ࢱࢱ࣐ࠕࡶ࡟๓ᖺᗘࡣ❺ඣࡢྡ

ᕼᮃࡢ㸪௒ᖺᗘࡾ࠶᫬㛫ᩘࡀᶵ఍ࡿࢀゐ࡟ࠖࢺ

(඲ᰯࡓࡅྥ࡟άືࡢⓎಙ)ࢆ᪤࡟᭷ࡓࡓ࠸࡚ࡋ

㏵୰㸪㸿ࡢ㸬༢ඖࡓࡋᵓᡂ࡚ࡋ࡜⌜⪅㸪ୖ⣭ࡵ

ඣࡀᙎຊⓗ࡞㐠⏝࡛ධ⣭ࡵࡓࡓࡁ࡚ࡋ㸪᭱ࡶຍ

ධ࡟⌜ࡢࡇ࡞࠺ࡑࡍࡸࡋ㸿ඣࢆຍࡓ࠼㸬2ࠕ ⌜ࠖ

㸪ࡾ࠶ࡀᅔ㞴࡟ᚤ⣽㐠ືࡶࢀࡎ࠸ࡣ❺ඣࡢ3ྡࡢ

⢒㞧࠺ࡲࡋ࡚ࡗ࡞࡟࠸ᢅ࡞ഴྥࡓࡗ࠶ࡀ㸬ࡇࡑ

࡛㸪ࡢࡇ 3 ࡞⢒㞧ࡢ⪅㸪௚ࡋᵓᡂ࡟⌜ࡌྠࢆྡ

࡟ᶵ఍ࡿࡍᐹ┬ࢆࡁືࡢ㌟⮬࡚ࡋほᐹࢆࡁື

ᚰ⌮ⓗᏳࠕࡿࡅ࠾࡟㸬༢ඖ┠ᶆࡓࡳヨ࡜࠺ࡼࡋ

ᐃࠖࠕ㌟యࡁືࡢ ࠶ᵓᡂ࡛࣮ࣂ࣓ࣥࡓࡋᚿྥࠖࢆ

࡚ࡋ㌿ฟ࡟ᨭ᥼Ꮫ⣭ࡢ௚ࡀ㸬༢ඖ㏵୰࡛㹄ඣࡿ

ࡣ௨㝆ࢀࡑ㸪࠸ࡲࡋ 2 3ࠕ㸬ࡓࡗ࡞࡜άືࡢ࡛ྡ
⌜ ࡢࠖ 3 ࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥࡶࢀࡎ࠸ࡣ❺ඣࡢྡ

ࡍ୺ᙇࢆࡾ࠿ࡤᕼᮃࡢ㸪⮬㌟ࡋ᭷ࢆᅔ㞴࡟ୖࣥ

ࡢ㌟⮬࡚ࡌ㏻ࢆᮏ༢ඖ࡛ࡇࡑ㸬ࡓࡗ࠶ࡀഴྥࡿ

Fig.2� ࢺࢵࢭࣟࣉ�ࢱࢱ࣐ࠕ 㸦ࠖ኱ᶫ(2021)15㸧୍ࡾࡼ㒊ᨵస㸧��

Table 2� �ᵓᡂࡢࢡࢵࣟࣈࢢࣥ࢕ࢹ࣮ࢥࠖࢺࢵࢭࣟࣉ�ࢱࢱ࣐ࠕ
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ᑠᏛᰯ⮬㛢⑕࣭᝟⥴㞀ᐖᏛ⣭ࡿࡅ࠾࡟༠ാⓗ࡞Ꮫࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࡿࡼ࡟ࡧᏛ⩦ 

ᕼᮃࢆఏࡘࡘ࠼㸪௚ඣ࡟ㆡࡶ࡜ࡇࡿᏛࡃࡓࡏࡤ㸪

༢ඖ┠ᶆࠕࡿࡅ࠾࡟ே㛫㛵ಀࡢᙧᡂࠖࢽ࣑ࣗࢥࠕ

ࡲ㸬ࡓࡋᵓᡂ࡟⌜ࡌྠ࡚ࡋᚿྥࢆࠖࣥࣙࢩ࣮ࢣ

㸪4ࡓ ᖺ⏕ࡢඣ❺㹅࡜ඣ❺㹈ࡣ㸪ᑗ᮶ⓗ࡟Ꮫ⣭

௵ᢸ࠺࠸࡜࠸ࡋ࡯࡚ࡗ࡞࡟ⓗᏑᅾ࣮ࢲ࣮ࣜࡢ

ᩍㅍࡢᛮࡽ࠿࠸㸪⌜ࢆศࡓࡅ㸬 
ྛ᫬ࡢィ⏬ࢆ Table 4 ࣐ࠕࢆ㸬༢ඖ඲యࡍ♧࡟

ࣇࢵࢱࢫࡢᡤ✲◊ࡣ❺㸪ඣࡋ⛠࡜ᡤࠖ✲◊ࢱࢱ

኱༙ࡢ㸬༢ඖࡓࡋ࡟タᐃ࠺࠸࡜ࡿࡍ♫ධ࡚ࡋ࡜

 㸬ࡓࡋ࡜άືࡢ༢఩࡛⌜ࢆ᫬㛫ࡢ
 
 
 

䠐䠊༢ඖ๓ᚋ䛻䛚䛡䜛ホ౯㻌

༢ඖ๓ᚋࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࡿࡅ࠾࡟ⓗᛮ⪃ࡢ

ኚ໬ࢆ☜ㄆࡿࡍ┠ⓗ࡛㸪༢ඖ1➨ࡢ᫬ࠕ࡟ධ♫ヨ

㦂 㸪ࠖ➨10᫬(᭱⤊)᪼ࠕ࡟௵ヨ㦂ࠖࡋ⛠࡜㸪⣬፹

యࡿࡼ࡟ヨ㦂ࢆᐇ᪋ࡓࡋ(௨ୗ㸪ࠕධ♫ヨ㦂ࠖࢆ

ヨ㦂௵᪼ࠕ㸪ࢺࢫࢸࣞࣉ グ⾲࡜ࢺࢫࢸࢺࢫ࣏ࠖࢆ

࣑ࣛࢢࣟࣉ ࡿࡁ࡛ࡽ࠿࠸ࡉ㸳ࠗࡣ㸬ヨ㦂(ࡿࡍ

࠿ㄢ㢟ࡢ36ࡓࢀࡉᥖ㍕࡟(13(୰ᮧ, 2022)࠘ࢢࣥ

㸪6ㄢ㢟ࡋタᐃࢆ㞴᫆ᗘ࡚ࡌᛂ࡟Ꮫᖺࡢ❺㸪ඣࡽ

኱ࡣㄢ㢟ࡢ㸬36ࡓࡋฟ㢟࡚ࡋᢳฟࢆ7ㄢ㢟ࡽ࠿

࠶ᇶᮏせ⣲࡛ࡢࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉᵓ㐀໬࡚ࡋู

㡰ḟฎ⌮(12ㄢ㢟)ࠕࡿ ཯᚟ฎ⌮(8ㄢ㢟)ࠕࠖ ᮲ࠕࠖ

௳ศᒱ(16ㄢ㢟)࡛ࠖᵓᡂࡾ࠾࡚ࢀࡉ㸪ྛㄢ㢟࡟

Table 3� ༢ඖ┠ᶆ�

Table 4� �⏬ᡤࠖ༢ඖィ✲◊ࢱࢱ࣐ࠕ

䠏䠊ᐇ㊶ᮇ㛫䛸༢ඖィ⏬㻌

� ࠖࢺࢵࢭࣟࣉ�ࢱࢱ࣐ࠕ �

� �ᵓᡂࡢࢡࢵࣟࣈࢢࣥ࢕ࢹ࣮ࢥࠖࢺࢵࢭࣟࣉ�ࢱࢱ࣐ࠕ
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䠎䠊༢ඖ๓ᚋ䛻䛚䛡䜛➹グヨ㦂䛾ṇ⟅⋡㻌

� ྛඣ❺ࡿࡅ࠾࡟ᵓ㐀໬ࡢࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉᇶᮏせ⣲ࡢ࡜ࡈゎ⟅タၥᩘ࡜ṇ⟅⋡�

� ᵓ㐀໬ࡢࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉᇶᮏせ⣲ࡢ࡜ࡈᖹᆒṇ⟅⋡࡜඲యࡢᖹᆒṇ⟅⋡�

Ꮫࡢࢀࡎ࠸㸬ࡿ࠸࡚ࢀࡉᥖ㍕ࡀタၥࡢ1ࠥ5ၥࡣ

ᖺࡢ࡬ฟ㢟ࡶ࡚࠸࠾࡟㸪ࠕ㡰ḟฎ⌮ࠖࠕ཯᚟ฎ⌮ࠖ

㸬ྛඣࡓࡋᵓᡂ࡟࠺ࡼࡿࢀࡲྵࡀ᮲௳ศᒱࠖࠕ

20ࡀపᏛᖺ(1ᖺࠥ3ᖺ)ࡣタၥᩘࡓࡋ⟆ゎࡀ❺
ၥ㸪㧗Ꮫᖺ(4ᖺࠥ6ᖺ)16ࡀၥ࡛ࡓࡗ࠶㸬ࢸࣞࣉ

࣮ࣛ࢝ࢆ㸪ㄢ㢟ࡶࢀࡎ࠸ࡣࢺࢫࢸࢺࢫ࣏࡜ࢺࢫ

 㸬ࡓࡏࡉ⟆グゎ➹࡚ࡋ࣮ࣆࢥ
ඖ᮶ࡢࡇ᭩⡠ࡣ⣬࡟༳ๅࡓࢀࡉタၥ࡟ୖࡢ

௜㘓࡚ࡗ㈞ࢆ࣮ࣝࢩࡢゎ⟅ࡋ㸪ᐙᗞ࡛ಖㆤ⪅ࡽ

➨ࡢ㸬༢ඖࡿ࠶ᩍᮦ࡛ࡿࡍ⩦Ꮫ࡜ 1 ᫬ࢸࣞࣉࡢ

㸪ࡋᥦ౪ࡘࡎ㸯෉ࢆᮏ᭩࡟❺㸪ྛඣࡣ࡟ᚋࢺࢫ

ᐙᗞᏛ⩦⏝ࡢᩍᮦ࡚ࡋ࡜౑⏝ࡓࡏࡉ㸬ゎ⟅ᚋࡢ

ᥦฟ➼ࡣඣ❺࡟ồࡎࡵ㸪࡛ࡲࡃ࠶⮬୺Ꮫ⩦⏝࡜

 㸬ࡓࡗ࠶࡛ࡅ఩⨨௜࠺࠸
ඣ❺ࡢ➹グゎ⟅ࡣ㸪➹⪅࡚ࡏే࡟ࡽ≉ูᨭ᥼ᩍ⫱

ㄞุ࣭࡟ಶูࡀ኱Ꮫ㝔⏕1ྡࡪᏛࢆ ᥇Ⅼࡋ㸪ࡢࡑᚋ

 㸬(%93.4 ⋠⮴୍ࡢ3ྡ)ࡓࡋㄆ☜ࢆ㆟࡛ṇㄗྜࡢ
㻌

䠑䠊೔⌮ⓗ㓄៖㻌

ᮏᐇ㊶ࡣ㸪ಶேࡀ≉ᐃ࠸࡞ࢀࡉ⠊ᅖ࡛ࡢබ⾲

Ꮫ࡟ࡧࡽ࡞⪅ಖㆤࡢ❺᮲௳࡛㸪Ꮫ⣭ෆඣ࠺࠸࡜

⣭ᢸ௵ᩍㅍྠࡽ࠿ពࢆᚓࡓ㸬 
 
 ە
ïᲨኽௐ�

�

䠍䠊ᤵᴗ᫬䛾ඣ❺䛾άື㻌

➨ 1 ᫬࡛ࠕࡣධ♫ヨ㦂࣑ࠖࣛࢢࣟࣉ࡚ࡋ⛠࡜

ࣞࣉ)ࡓࡋᐇ᪋ࢆグヨ㦂➹ࡿࡍ㛵࡟⪄ⓗᛮࢢࣥ

㸬ྛ(ࢺࢫࢸ ඣ❺㸪ಶู࡟ゎ⟅ࡓࡋ㸬➹グヨ㦂࡟

ඛ❧ࡕ㸪༢ඖ඲య᭱ࡿࡅ࠾࡟ప㝈ࡢ⣙᮰ࢆඣ❺

ព㆑ࡃ࠸࡚ࡵ㐍࡛ࡕࡓ㸪⮬ศࡏࡉࡵ㌟࡛Ỵ⮬ࡽ

௜ࡓࡗ⾜ࢆࡅ㸬 
➨2᫬ࡽ࠿⌜༢఩࡛ࡢάືࡀ୺ࡓࡗ࡞࡜㸬࣐ࠕ

ࢫ)ࢡࢵࣈࢪࣥࣞࣕࢳࡢ௜㘓ࠖࢺࢵࢭࣟࣉ ࢱࢱ
ၥ㢟ࡿࡁ࡛ࡀ⩦Ꮫ࡞Ṍⓗึ࡛ࣉࢵࢸࢫ࣮ࣝࣔ

㞟)࡛㸪ᇶᮏ᧯సࡢ⩦ᚓ࡜☜ㄆࡓࡗ⾜ࢆ㸬ࣞࣕࢳ

࡚ࢀࡉᥖ㍕ࡀ⟆ṇ࡟ࢪู࣮࣌ࡣ࡟ࢡࢵࣈࢪࣥ

ၥ࡟୺ⓗ⮬࡟ࡎぢࢆ⟆ṇࡽ⮬ࡣࡽ❺㸪ඣࡀࡿ࠸

㢟ࢆゎࡁ࠸࡚࠸㸪ࡢࠖࢺࢵࢭࣟࣉ ࢱࢱ࣐ࠕᇶᮏ

᧯సࢆ⩦ᚓࡓࡋ㸬 
➨ 3 ᫬ࡽ࠿➨ 6 ᫬࡛ࡣ㸪ྛ ࢺࢵ࣎ࢱࢱ࣐࡛⌜

ࢆ╔ឡࡾࡼ㸪࡚ࡏࡉࡅࡘࢆ๓ྡ࠸ࡍࡸࡳࡋぶ࡟

ᣢ࡚ࡗάື࡛ࡓࡋಁ࡟࠺ࡼࡿࡁ㸬㸯⌜ࡗࡲࠕࡣ

ࢇࡓ 㸪ࠖ㸰⌜ࢇࡃࡓࡗࡲ࠾ࠕࡣ 㸪ࠖ㸱⌜ࣀࣆࠕࡣ

ࣟ ࡢேࠕ㸪࡛ୖࡢࡑᚋ㸪ࡢࡑ㸬ࡓࡅ௜ࢆ๓ྡࠖ࡜

ᙺࡘ❧࡟౑࠸᪉ࠖྛ࡟࣐࣮ࢸࢆ⌜࡛┦ㄯࡀ࡞ࡋ

㸬ᢸࡓࡏࢃ⾜ࢆ⾜ヨ࡜᱌❧ࡢࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࡽ

௵ᩍㅍࢆ⌜ྛࡣᕠᅇ࡚ࡋ㸪ࡢࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉᣦ

ᑟ࡟㝈ࡎࡽ㸪┦஫࡟༠ຊࡽࡀ࡞ࡋ❧᱌࡜ヨ⾜ࢆ

㐍ࡓࡋಁ࠺ࡼࡿࡵ㸬๓ᖺᗘࢭࣟࣉ ࢱࢱ࣐ࠕࡾࡼ

ࢱࢱ࣐࡜ᮎ➃ࢺࢵࣞࣈࢱ㸪ࡣ⌜㸯ࡿ▱ࢆࠖࢺࢵ

ࣜࣉ࢔⏝ᮎ➃ࢺࢵࣞࣈࢱ㸪ࡋ⥆᥋ࢆࢺࢵ࣎

↓௚㸪ࡿࡍࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉMatataCode࡛ࠖࠕ

⥺᥋⥆࡛ࡿࡁᑠᆺ࡟ࢺࢵ࣎ࢱࢱ࣐ࢆ࣓ࣛ࢝ᦚ

㍕ࡋ(Fig.3)㸪᪥㡭ࡣぢ࠸࡞࠼ሙᡤࢆ࣑ࢦࡿ࠶࡟

᧜ᙳ࡛࣒࢖ࢱࣝ࢔࡚ࣜࡋ౪ぴࡋ㸪Ύᤲࡢ኱ษࡉ

ࢵࢭࣟࣉ ࢱࢱ࣐ࠕ㸬ࡓࡋタᐃࢆ࣐࣮ࢸࡿ࠼ఏࢆ

㛢⑕࣭᝟⥴㞀ᐖᏛ⣭⮬ࡣ⌜㸰࠸↓ࡀయ㦂ࡢࠖࢺ

ࣉ ࢱࢱ࣐ࠕ㸪ࡋ᝿ᐃ࡟㇟ᑐࢆ⏕㸯ᖺࡿࡍゼၥࢆ
ࢆ㨩ຊࡢᏛ⣭࡚ࡏࡉᕠᅇ࡟ᩍᐊෆࢆࠖࢺࢵࢭࣟ

ఏࢆ࣐࣮ࢸࡿ࠼タᐃࡓࡋ㸬ྠ ࣟࣉ ࢱࢱ࣐ࠕࡃࡌ

㛢⑕࣭᝟⥴㞀ᐖ⮬ࡣ⌜㸱࠸↓ࡀయ㦂ࡢࠖࢺࢵࢭ

Ꮫ⣭ࢆゼၥࡿࡍ඲ᰯඣ❺ࢆᑐ㇟࡟᝿ᐃࡋ㸪ࢱ࣐

ไࡢࡌࡃࡳ࠾ࡿࡵࡋᴦ࡚ࡏࡉᅇ㌿ࢆࢺࢵ࣎ࢱ

స࡟࣐࣮ࢸࢆタᐃࡓࡋ㸬 
➨7᫬࡛ࡣᏛᰯྖ᭩ࢆᣍࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉ࡚࠸

ࡸ ICT(᝟ሗ㏻ಙᢏ⾡)࡟㛵ࢆࢡ࣮ࢺࢡࢵࣈࡿࡍ

ᐇ᪋ࡓࡋ㸬᭩⡠ࡢ⤂௓ࢆ㏻࡚ࡌ㸪㌟㏆࡞⏕άࡢ

ࡀࡢࡶࡓࢀࡉࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉ࡟ሙ㠃ࡿࡺࡽ࠶

ከ࡟࡜ࡇࡿ࠶ࡃẼ௜ࡾࡓࡏ࠿㸪ேࡀ౑࠸ࡍࡸ࠸

ࡶ࡛ࡲࡃ࠶ࡣࡢࡿࡍࢆࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉ࡟࠺ࡼ

ே࡛ࢆ࡜ࡇࡿ࠶⌮ゎࡓࡏࡉ㸬 
➨ 8 ᫬࡜➨ 9 ᫬ࡣ㸪ᰯ ෆࡢ௚Ꮫ⣭ࡢᩍဨࡸ⟶

࡚࠸ࡘ࡟ࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࡢ⌜㸪ྛࡁᣍࢆࡽ⫋⌮

Ⓨ⾲ࡓࡋ㸬ࠕఏ࠺ྜ࠼ሙ ࡓࡢሙࠖࡃ⪺ࢆㄝ᫂ࠕࠖ

య㦂ࢆࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࡢ⌜ࡢ௚࡟㸪ᐇ㝿ࡶ࡟ࡵ

 㸬ࡓࡋタᐃࡶሙ࠺ྜࡋ
➨ 10 ᫬᪼ࠕࡣ௵ヨ㦂 ➨㸪ࡋ⛠ࠖ࡜ 1 ᫬ࠕࡢධ

♫ヨ㦂ࠖࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࡌྠ࡜ⓗᛮ⪃࡟㛵ࡿࡍ

➹グヨ㦂ࢆᐇ᪋(ࢺࢫࢸࢺࢫ࣏)ࡓࡋ㸬ࢸࢺࢫ࣏

㸬ྛࡓࡋฟ㢟ࢆㄢ㢟ࡢ୍ྠ࡜ࢺࢫࢸࣞࣉࡣࢺࢫ

ඣ❺㸪ಶู࡟➹グ࡛ゎ⟅ࡓࡏࡉ㸬 
㻌

㻌

Fig.3� 㸯⌜ࡢᏛ⩦ሙ㠃�
ࠊྑࡏ㍕ࢆ࣓ࣛ࢝ᑠᆺ࡟ୖࡢࢺࢵ࣎ࢱࢱ࣐ ഃࢺࢵࣞࣈࢱࡢ➃ᮎ࡛
�ᵝᏊࡿ࠸࡚ࡋࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉ
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ᑠᏛᰯ⮬㛢⑕࣭᝟⥴㞀ᐖᏛ⣭ࡿࡅ࠾࡟༠ാⓗ࡞Ꮫࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࡿࡼ࡟ࡧᏛ⩦ 

䠎䠊༢ඖ๓ᚋ䛻䛚䛡䜛➹グヨ㦂䛾ṇ⟅⋡㻌

10 ❺㸪ඣࡕ࠺ࡢ❺ඣࡢྡ A ࡽ࠿༢ඖ㏵୰ࡣ

㸪ࡓࡲ㸬ࡓࡗ࠿࡞ࡋ⟆ゎ࡟ࢺࢫࢸࣞࣉධ⣭࡛ࡢ

ඣ❺ F ࡓࡋ㌿ฟ࡟ᨭ᥼Ꮫ⣭ࡢ༢ඖ㏵୰࡛௚ࡣ

㸪࡛ࡇࡑ㸬ࡓࡗ࠿࡞ࡋ⟆ゎ࡟ࢺࢫࢸࢺࢫ࣏ࡵࡓ

⟆ゎ࡟ࢺࢫࢸ୧ࡢࢺࢫࢸࢺࢫ࣏࡜ࢺࢫࢸࣞࣉ

ࡓࡋ 8  㸬ࡿࡍ㸪௨ୗሗ࿌࡚࠸ࡘ࡟⋠⟆ṇࡢྡ
ඣ❺8ྡࡢࢺࢫࢸࢺࢫ࣏࡜ࢺࢫࢸࣞࣉࡢゎ⟅

タၥᩘ࡜ṇ⟅⋡ࢆTable 5ࡍ♧࡟㸬࠿ࢺࢫࢸࣞࣉ

❺ඣࡣࡢࡓࡋ᪼ୖࡀ⋠⟆ṇ࡛ࢺࢫࢸࢺࢫ࣏ࡽ

㹆࡛ࡳࡢ㸪௚ࡢඣ❺ࡣ୧ࡢࢺࢫࢸṇ⟅⋡ࡌྠࡀ

ࡓࡗ࠿పࡀ᪉ࡢ⋠⟆ṇࡢࢺࢫࢸࢺࢫ࣏㸪࠿(3ྡ)

(4ྡ)㸬ᵓ㐀໬ࡢࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉᇶᮏせ⣲(㡰ḟ

ฎ⌮࣭཯᚟ฎ⌮࣭᮲௳ศᒱ)ྛ࡟࡜ࡈඣ❺ࡢṇ⟅

ṇ࡛ࢺࢫࢸࢺࢫ࣏ࡽ࠿ࢺࢫࢸࣞࣉ㸪࡜ࡿࡳࢆ⋠

❺ඣ࡜᮲௳ศᒱࡢඣ❺㹆ࡣࡢࡓࡋ᪼ୖࡀ⋠⟆

㹅ࡢ཯᚟ฎ⌮࡟㝈ࡓࢀࡽ㸬 
ඣ❺8ྡࢺࢫࢸࢺࢫ࣏࡜ࢺࢫࢸࣞࣉࡿࡅ࠾࡟

ᇶᮏࡢࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉ㸪ᵓ㐀໬࡜⋠⟆ᖹᆒṇࡢ

せ⣲ࡢ࡜ࡈᖹᆒṇ⟅⋡ࢆ Fig.4 㸬8ࡍ♧࡟ ࡢྡ

ඣ❺ࡢࢺࢫࢸࣞࣉࡿࡅ࠾࡟ᖹᆒṇ⟅⋡ࡣ

90.3%(ᶆ‽೫ᕪ㸸10.0%)㸪ࡢࢺࢫࢸࢺࢫ࣏ᖹᆒ

ṇ⟅⋡ࡣ 81.6%(ᶆ‽೫ᕪ㸸16.9%)࡛ࡓࡗ࠶㸬༢

ඖᚋࡢࢺࢫࢸࢺࢫ࣏ࡢṇ⟅⋡ࡀపࡀ࠸㸪᭷ពᕪ

t(7)=2.058, p=.08, n.s.㸹ⓒศ)ࡓࡗ࠿࡞ࢀࡽࡳࡣ

 ᐃ⤖ᯝ)㸬᳨ࡢ࡛ୖࡓࡋ㏫ṇ᥋ኚ᥮ࢆ⋠
㡰ḟฎ⌮ㄢ㢟࡟ᑐࡢࢺࢫࢸࣞࣉࡿࡍᖹᆒṇ

ࡣ⋠⟆ 97.2%(ᶆ‽೫ᕪ㸸4.8%)㸪ࢺࢫࢸࢺࢫ࣏

ࡣ⋠⟆ᖹᆒṇࡢ 89.6%(ᶆ‽೫ᕪ㸸16.8%)࡛࠶

㸪ࡀ࠸పࡀ⋠⟆ṇࡢࢺࢫࢸࢺࢫ࣏ࡢ㸬༢ඖᚋࡓࡗ

᭷ពᕪࡓࡗ࠿࡞ࢀࡽࡳࡣ (t(7)=1.214, p=.26, 
n.s.㸹ⓒศ⋡ࢆ㏫ṇ᥋ኚ᥮᳨ࡢ࡛ୖࡓࡋᐃ⤖ᯝ)㸬
཯᚟ฎ⌮ㄢ㢟࡟ᑐࡢࢺࢫࢸࣞࣉࡿࡍᖹᆒṇ⟅

ࡣ⋠ 76.7%(ᶆ‽೫ᕪ㸸29.0%)㸪ࡢࢺࢫࢸࢺࢫ࣏

ᖹᆒṇ⟅⋡ࡣ 58.8%(ᶆ‽೫ᕪ㸸41.9%)࡛ࡗ࠶

㸪ࡀ࠸పࡀ⋠⟆ṇࡢࢺࢫࢸࢺࢫ࣏ࡢ㸬༢ඖᚋࡓ

᭷ពᕪࡓࡗ࠿࡞ࢀࡽࡳࡣ(t(7)=1.687,p=.15,n.s. 
㸹ⓒศ⋡ࢆ㏫ṇ᥋ኚ᥮᳨ࡢ࡛ୖࡓࡋᐃ⤖ᯝ)㸬᮲
௳ศᒱㄢ㢟࡟ᑐࡢࢺࢫࢸࣞࣉࡿࡍᖹᆒṇ⟅⋡

ࡣ 93.2%(ᶆ‽೫ᕪ㸸8.9%)㸪ࡢࢺࢫࢸࢺࢫ࣏ᖹ

ᆒṇ⟅⋡88.9ࡣ%(ᶆ‽೫ᕪ㸸20.7%)࡛ࡓࡗ࠶㸬

༢ඖᚋࡢࢺࢫࢸࢺࢫ࣏ࡢṇ⟅⋡ࡀపࡀ࠸㸪᭷ព

Table 5� ྛඣ❺ࡿࡅ࠾࡟ᵓ㐀໬ࡢࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉᇶᮏせ⣲ࡢ࡜ࡈゎ⟅タၥᩘ࡜ṇ⟅⋡�
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ࢺࢫࢸࣞࣉ ࢺࢫࢸࢺࢫ࣏
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཯᚟ฎ⌮

᮲௳ศᒱ

඲యᖹᆒ

Fig.4� ᵓ㐀໬ࡢࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉᇶᮏせ⣲ࡢ࡜ࡈᖹᆒṇ⟅⋡࡜඲యࡢᖹᆒṇ⟅⋡�

㻌
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㻌
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䠎䠊 ⮬㛢⑕䞉᝟⥴㞀ᐖᏛ⣭䛻䛚䛡䜛༠ാⓗ䛺㻌

䝥䝻䜾䝷䝭䞁䜾Ꮫ⩦㻌

˄� � ᚡ�

૨� � ྂ�

ᕪࡓࡗ࠿࡞ࢀࡽࡳࡣ(t(7)=0.815, p=.44, n.s.㸹ⓒ

ศ⋡ࢆ㏫ṇ᥋ኚ᥮᳨ࡢ࡛ୖࡓࡋᐃ⤖ᯝ)㸬 
ᖹᆒṇ⟅⋡ࢆᵓ㐀໬ࡢࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉᇶᮏ

せ⣲(㡰ḟฎ⌮࣭཯᚟ฎ⌮࣭᮲௳ศᒱ)࡟ศ࡚ࡅ

ẚ㍑࡜ࡿࡍ㸪཯᚟ฎ⌮ࡢṇ⟅⋡࣭ࢺࢫࢸࣞࣉࡀ

࠿ప࡚࡭ẚ࡟せ⣲ࡢ௚ࡶࢀࡎ࠸ࢺࢫࢸࢺࢫ࣏

ࢀࡽࡳࡣ᭷ពᕪ࡟⋠⟆ṇࡢ㸪せ⣲㛫ࡢࡢࡶࡓࡗ

�.㸸F(2,21)=2.68, p=.09, n.sࢺࢫࢸࣞࣉ)ࡓࡗ࠿࡞
ࡎ࠸㸸F(2,21)=3.11, p=.07, n.s.㸹ࢺࢫࢸࢺࢫ࣏

 ᐃ⤖ᯝ)㸬᳨ࡢ࡛ୖࡓࡋ㏫ṇ᥋ኚ᥮ࢆ⋠ⓒศࡶࢀ
 

 ە
ðᲨᎋݑ�

 
䠍䠊 ඣ❺䛻䛚䛡䜛䝥䝻䜾䝷䝭䞁䜾ⓗᛮ⪃䛾ኚ໬㻌
䛻䛴䛔䛶㻌

ᒣすࡣ(19(2018)ࡽ㸪ᑠᏛᰯ≉ูᨭ᥼Ꮫ⣭ࡢඣ

㸪ࡋᒎ㛤ࢆᤵᴗࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉ࡟㇟ᑐࢆ13ྡ❺

༢ඖ๓ᚋࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࡿࡅ࠾࡟ⓗᛮ⪃ࡢኚ

໬᳨ࢆウࡓࡋ㸬㞀ᐖ✀ูࡣከᵝ(▱ⓗ㞀ᐖ㸪⮬㛢

⑕࣭᝟⥴㞀ᐖ㸪⫥య୙⮬⏤㸪⑓ᙅ㸪㞴⫈➼)࡛㸪

౑⏝ࢻ࣮ࢥࠕࡣ࣮ࣝࢶࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࡓࡋ A࣭࣭
࣮ࣛࣆ 㸪ࠖࠕOzobot 㸪ࠖࠕViscuit࡛ࠖࡓࡗ࠶㸬༢ඖ

๓ᚋ࡛ྛඣ❺ࠕ࡟DN-CAS ㄆ▱ホ౯࣒ࠖࢸࢫࢩ

࡟ኚ໬ࠖࡢᏐᩥࠕ㸪ୗ఩᳨ᰝࢁࡇ࡜ࡓࡋᐇ᪋ࢆ

ࡼࡢࡇ㸬ࡓࡗ࠿㧗࡟᭷ពࡀᚓⅬࡢ༢ඖᚋ࡚࠸࠾

㛵ಀࡢ࡜ㄆ▱Ⓨ㐩࡜⫱ᩍࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉ㸪࡟࠺

༢ඖ࡚࠸࠾࡟㸪ᮏሗ࿌ࡢࡢࡶࡿ࠸࡚ࢀࡉ၀♧ࡀ

ࢺࢫࢸࢺࢫ࣏࡜ࢺࢫࢸࣞࣉࡓࡋᐇ᪋࡟๓ᚋࡢ

ࢢࣟࣉ࡚ࡗࡼ࡟ᮏ༢ඖࡶࡋࡎ㸪ᚲࡣࡽ࠿ᯝ⤖ࡢ

ࣉ㸬࠸࡞࠼ゝࡣ࡜ࡓࡁᡂ࡛⫱ࡀ⪄ⓗᛮࢢ࣑ࣥࣛ

㸪඲ࡣ࡚࠸ࡘ࡟ẚ㍑ࡢࢺࢫࢸࢺࢫ࣏࡜ࢺࢫࢸࣞ

యⓗ࡞ṇ⟅⋡ࡶᵓ㐀໬ࡢࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉᇶᮏ

せ⣲࡛ศゎࡓࡋṇ⟅⋡ࡶ㸪ࡶࢀࡎ࠸᭷ពᕪࡳࡣ

㸬࠸పࡣ⋠⟆ṇࡢࢺࢫࢸࢺࢫ࣏ࡀࡓࡗ࠿࡞ࢀࡽ

௨ୗ㸪ࡢࡇ⤖ᯝ࡚࠸ࡘ࡟⪃ᐹࡿࡍ㸬 
㸦㸯㸧ࡢ࣮ࣝࢶࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉጇᙜᛶ 

ᮏ༢ඖ࡛౑⏝ࢺࢵࢭࣟࣉ ࢱࢱ࣐ࠕࡓࡋ 㸪ࡣࠖ

పᖺ㱋ࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࡢࡽ࠿య㦂ࡀ᝿ᐃࢀࡉ

࡛ࢫ࢖࢙ࣇ࣮ࢱࣥ࢖࡞㸬┤ឤⓗࡿ࠶࡛࣮ࣝࢶࡓ

᧯సࡢࣝ࢟ࢫ⩦ᚓࡀᐜ࡛᫆ࡾ࠶㸪㛤Ⓨഃࡀ᝿ᐃ

࢜㸬ࡿ࠶ᐃᆺⓎ㐩࡛㸲ṓ࡛ࡣ฼⏝㛤ጞᖺ㱋ࡿࡍ

ࢱ㸪࠿ࡿࡍᐇ⿦ࢆࣥ࢜ࢻ࢔࣮ࢧࣥࢭࡢࣥࣙࢩࣉ

᮲ࡤࢀࡅ࡞ࡋస᧯ࡽ࠿ࣜࣉ࢔⏝ᮎ➃ࢺࢵࣞࣈ

௳ศᒱࡢᏛ⩦ࡎࡁ࡛ࡣ㸪ᮏ༢ඖ࡛ࡶ᮲௳ศᒱࡢ

Ꮫ⩦ࡣ࡛ࡲᐇ⌧࡛ࡓࡗ࠿࡞ࡁ㸬࣏࡜ࢺࢫࢸࣞࣉ

⏝ࡶタၥ࠺ၥࢆせ⣲ࡢ᮲௳ศᒱ࡟ࢺࢫࢸࢺࢫ

ពࡀࡓࡋ㸪ɔ 㐀໬ࡢࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉ௚ࡢせ⣲(㡰
ḟฎ⌮㸪཯᚟ฎ⌮)ྠ࡜ᵝ࡟㸪᮲௳ศᒱࡢせ⣲ࢆ

ၥ࠺タၥ࡛ࡢ࡛ࢺࢫࢸࢺࢫ࣏ࡶṇ⟅⋡ࡀపୗ

ࡢ࡛ࠖࢺࢵࢭࣟࣉ ࢱࢱ࣐ࠕ㸪࡜ࡿࡍ㸬᥮ゝࡓࡋ

Ꮫࡀࡧ㸪ࡢࢺࢫࢸṇ⟅⋡࡟཯ᫎࡣ࡜ࡓࢀࡉゝ࠸

㞴࠸㸬ࡽࡀ࡞ࡋ࠿ࡋ㸪ඣ❺ࢭࣟࣉ ࢱࢱ࣐ࠕࡣࡽ

⌜ࢆࠖࢡࢵࣈࢪࣥࣞࣕࢳࠕၥ㢟㞟ࡢ௜㘓ࠖࢺࢵ

 ࢱࢱ࣐ࠕࡽࡀ࡞ࡁ࠸࡚࠸༠ാ࡛ゎ࡜࣮ࣂ࣓ࣥࡢ
ࢱ࣐࡟㸪ᐇ㝿ࡋᚓ⩦ࢆᇶᮏ᧯సࡢࠖࢺࢵࢭࣟࣉ

ࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡏࡉసື࡟ࡾ㏻࠸ᛮࢆࢺࢵ࣎ࢱ

཯᚟ฎ࡜⌮㡰ḟฎࡶ࡜ࡃ࡞㸪ᑡࡽ࠿Ⅼࡢࡇ㸬ࡓ

ୖࡿࡍᚓ⩦ࢆ⌮ ࢺࢵࢭࣟࣉ ࢱࢱ࣐ࠕ࡛ ᭷ຠࡣࠖ

ࡗ࠿࡞ࢀࡉ཯ᫎ࡟⟆ゎࢺࢫࢸ㸪ࡢࡢࡶࡓࡗ࠶࡛

 㸬ࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡓ
㸦㸰㸧༢ඖィ⏬ࡢጇᙜᛶ 

ᮏ༢ඖࡢィ⏬ࡣ㸪ᑐ㇟Ꮫ⣭ඣ❺ࡢᐇែࡲࡩࢆ

ධ♫ヨ㦂ࠕ㸪࡛ࡢࡶࡓ࠼ ⤒ࠖࢆ ᡤࠖ✲◊ࢱࢱ࣐ࠕ࡚

㸪᭱ࡋ⫋ධ࡟ ᚋ᪼ࠕ࡟௵ヨ㦂 㸪ࡸⅬࡿࡍᐇ᪋ࠖࢆ

ᇶᮏ᧯సࡢ⩦ᚓ࡟᫬㛫࡚ࡅ࠿ࢆ㸪⌜࣮ࢸ࡟࡜ࡈ

㓄ࡶ࡟⥆ᣢࡢࣥࣙࢩ࣮࣋ࢳ㸪ࣔ➼ࡿࡏࡉタᐃ࣐

៖ࡓࢀࡉィ⏬࡛ࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡿ࠶㸬➨ 7 ᫬࡟Ꮫ

ᰯྖ᭩ࢆࢡ࣮ࢺࢡࢵࣈࡿࡼ࡟ධ࡛࡜ࡇࡓࢀ㸪ࣉ

ά࣭ே⏕ࡢඣ❺⮬㌟ࡀ࡜ࡇࡪᏛࢆࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟ

ࡶ࡟ᶵ఍ࡿ▱ࢆ࠿ࡢࡿࡍ㛵ಀ࡟࠺ࡼࡢ࡝࡟⏕

࠶᭷ຠ࡛ࡣ࡛ୖࡢࣥࣙࢩ࣮࣋ࢳࣔࡢ❺㸪ඣࡾ࡞

࡟ᵓᡂ⌜ࡢ㸪ᑡேᩘ࡟ࡽࡉ㸬ࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡓࡗ

ࢆࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࡽ࠿୰ࡢࡧᏛ࡞㸪༠ാⓗࡾࡼ

Ꮫࡓࡋ࡟࠺ࡼࡿ࡭௙᥃ࡣࡅ௚ࡢᐇ㊶ࡶ࡟ཧ⪃

ࡢ㸪ᮏ༢ඖࡽ࠿Ⅼ࡞࠺ࡼࡢࡇ㸬࠺ࢁ࠶࡛ࡿ࠶࡟

ィ⏬ࡣඣ❺ࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࡢⓗᛮ⪃ࡢ⫱ᡂ࡟

㝈ࡎࡽ㸪ᑡேᩘࡿࡼ࡟ࣉ࣮ࣝࢢ༠ാⓗ࡞Ꮫࢆࡧ

㏻࡚ࡌඣ❺ࡢ♫఍᝟ືⓗࡢࣝ࢟ࢫ⫱ᡂࢆ┠ᣦ

せ࡞࠺ࡼࡿ࡭௚㡯࡛㏙ࡢ㸬ᮏ⠇ࡿ࠶࡛ࡢࡶࡓࡋ

ᅉࡢࢺࢫࢸࡾࡼ࡟⤖ᯝ࡟཯ᫎࡶࡓࡗ࠿࡞ࢀࡉ

࠶᭷ຠ࡛࡚ࡗ࡜࡟ࡧᏛࡢ❺ඣࡀ⏬㸪༢ඖィࡢࡢ

 㸬ࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡓࡗ
㸦㸱㸧ホ౯ᣦᶆࡢጇᙜᛶ 

ᮏሗ࿌࡛ࡣඣ❺ࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࡢⓗᛮ⪃ࡢ

ኚ໬࡟ࡵࡓࡿ▱ࢆ㸪ࠗ 㸳ࢢࣟࣉ ࡿࡁ࡛ࡽ࠿࠸ࡉ

ࢢ࣑ࣥࣛ (࠘୰ᮧ,2022)13)ࡽ࠿ㄢ㢟ࢆ㑅ᢥ࡚ࡋඣ

୺Ꮫ⮬࡟❺ඣྛࢆ㸪ྠ᭩ࡓࡲ㸬ࡓࡏࡉ⟆ゎ࡟❺

ᐙྛࡀࡽࢀࡑ㸪ࡀࡓࡋᥦ౪ࡘࡎ㸯෉࡚ࡋ࡜⏝⩦

ᗞ࡛࡟࠺ࡼࡢ࡝౑ࡣ࠿ࡓࢀࢃ୙࡛᫂ࡿ࠶㸬ᩍᐊ

Ꮫࡢ❺ඣྛࡣ࡟㝿ࡓࡋฟ㢟࡚ࡋ⛠࡜ヨ㦂ࠖࠕ࡛

ᖺ(ᖺ㱋)ࡽ࠿㞴᫆ᗘࢆ⪃៖࡚ࡋㄢ㢟ࢆ㑅ᢥࡓࡋ

ࡀ⋠⟆ᖹᆒṇࡢࢺࢫࢸࣞࣉ㸪ࡢࡢࡶ 80%㏆࡛ࡃ

ࡀㄢ㢟࡞ᐜ᫆ࡸࡸ࡚ࡗ࡜࡟❺㸪ඣࡽ࠿Ⅼࡓࡗ࠶

ከྍࡓࡗ࠿⬟ᛶྰࡀᐃ࡛࠸࡞ࡁ㸬ࡣ࠸ࡿ࠶㸪ඣ

 ࢱࢱ࣐ࠕࡿ࠶࡛ࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࢺࢵ࣎ࣟࡀࡽ❺
ࢺࢵࢭࣟࣉ ࡛ࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࢻࢢࣛࣉࣥ࢔㸪ࠖ࡜

㐃⥆ᛶ(ᙧែࡢ㛫ࡢ࡜ࢺࢫࢸࡿࡼ࡟⣬፹యࡿ࠶
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ᑠᏛᰯ⮬㛢⑕࣭᝟⥴㞀ᐖᏛ⣭ࡿࡅ࠾࡟༠ാⓗ࡞Ꮫࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࡿࡼ࡟ࡧᏛ⩦ 

ෆࡿࡍ㛵࡟ࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࡌྠࡢࡢࡶࡿ࡞␗ࡣ

ᐜ࡛࠺࠸࡜ࡿ࠶Ⅼ)࡟Ẽ௜ࡎࡅ㸪ᐇ㊶ࢆࢺࢫࢸ࡜

 㸬࠸࡞ࡁᐃ࡛ྰࡀᛶ⬟ྍࡓ࠸࡚࠼ᤊ࡚ࡋ࡜≀ู
༠ാࡢ༢఩࡛⌜ࡀ᫬㛫ࡢࡃከࡢ㸪༢ඖෆࡓࡲ

ⓗ࡞Ꮫࡶ࡟ࡓࡗ࠶࡛ࡧ㛵ࡎࡽࢃ㸪ࠕヨ㦂 ࡋ⛠ࠖ࡜

࡜ࡿࡍ⟆ຊ࡛ゎ⊃ࡀ❺㸪ྛඣࡣ࡚࠸࠾࡟ホ౯ࡓ

ሙࡓࡏࢃ⾜༢఩࡛⌜ࢆ⟆㸬ゎࡓࡗ࡞࡜ሙ㠃࠺࠸

ྜ㸪ゎ⟅ࡣ࠿ࡿ࡞࡟࠺ࡼࡢ࡝ࡀ኱ኚ⯆࿡῝ࡃ㸪

௒ᚋࡢㄢ㢟࠸ࡓࡋ࡜㸬 
ඖ᮶ࡢࡇᩍᮦࡣ⣬࡟༳ๅࡓࢀࡉタၥ࡟ୖࡢ

௜㘓࡚ࡗ㈞ࢆ࣮ࣝࢩࡢᅇ⟅ࡋ㸪ᐙᗞ࡛ಖㆤ⪅ࡽ

ࢺࢫ࣏࡜ࢺࢫࢸࣞࣉ㸪ࡀࡿ࠶ᩍᮦ࡛ࡿࡍ⩦Ꮫ࡜

⟆グゎ➹࡚ࡋ࣮ࣆࢥ࣮ࣛ࢝ࢆㄢ㢟ࡣ࡛ࢺࢫࢸ

㸪ࡤࢀ࠶࡛⟆ゎࡢ࡛࣮ࣝࢩ㸬ࡓࡋ࡜࡜ࡇࡿࡏࡉ

㑅ᢥ⫥࡚ࡋ࡜⏝ពࡽ࠿࣮ࣝࢩࡓࢀࡉ㑅࡛ࢇゎ

࡜⟆㸪⮬⏤➹グゎࡀࡿ࠶ᢥ୍ၥ㢟ᙧᘧ࡛ࡿࡍ⟆

ࡣᛶ⬟ྍࡓࡏࡉ࡟ᅔ㞴ࢆ⟆ゎࡾࡼ㸪࡛࡜ࡇࡓࡋ

ྰᐃ࡛࠸࡞ࡁ㸬 
ࢺࢫࢸࡓࡋ⏝㸪ᮏሗ࿌࡛౑ࡽ࠿Ⅼ࡞࠺ࡼࡢࡇ

ᣦࡿ ࢆ⪄ⓗᛮࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࡢ❺ඣࡀㄢ㢟ࡢ

ᶆ࡚ࡋ࡜ጇᙜ࡛ྍࡓࡗ࠿࡞⬟ᛶࡀ♧၀ࡿࢀࡉ㸬 
㸦㸲㸧ᐇ㊶๓ᚋ࡟ࡧࡽ࡞ᐇ㊶୰ࡿࡅ࠾࡟Ꮫ⣭ࢆ 

 ἣ≦ࡃࡲࡾ࡜
ᢸ௵ᩍㅍࡢࡽ࠿ሗ࿌࡜ࡿࡼ࡟㸪༢ඖ⤊┙ࡢ᫬

ᮇ࡟ᢡࡶࡋᏛᰯ⾜஦ࡀቑ࠼㸪ࡢࡽࢀࡑᗄࡣ࠿ࡘ

༢Ⓨ࡛⤊ࡃ࡞ࡣ࡛ࡢࡶࡿࢃ㸪ඣ❺ࡸ⩦⦏ࡶ࡟ࡽ

‽ഛࡀㄢࡾ࠶ࡀࡢࡶࡿࢀࡉ㸪༢ඖᙜึࡣᑓࡽ

ࡢࡽ❺ඣࡓ࠸࡚࠸ྥ࡟ࠖࢺࢵࢭࣟࣉ ࢱࢱ࣐ࠕ

⯆࿡࣭㛵ᚰࡢᑐ㇟ࡀ㸪௚᪉㠃ࡘ࠿ከ᪉㠃࡟ศᩓ

࣏࡟඲⯡ⓗ࡚࡭ẚ࡟ࢺࢫࢸࣞࣉ㸬ࡓࡗࡲࡋ࡚ࡋ

࣐ࠕ㸪ࡣ࡟ᬒ⫼ࡓࡗ࠿పࡀ⋠⟆ṇࡢࢺࢫࢸࢺࢫ

ࢺࢵࢭࣟࣉ ࢱࢱ ࿡࣭⯆ࡢ❺ඣࡢࠖ࡬ 㛵ᚰࡀᙅࡲ

㛢⑕࣭᝟⥴㞀⮬࡟≉㸬ࡿࢀࡽ࠼⪄ࡀᛶ⬟ྍࡓࡗ

ᐖᏛ⣭ࡢඣ❺ࡢࡽⱞᡭ࡞Ⅼ࡛ࡿ࠶ࡶ㸪ሙ㠃࡟ᛂ

ࡢࢺࢫࢸࢺࢫ࣏㸪ࡀ࠼᭰ࡾษࡢែᗘࡸὀពࡓࡌ

㝿ୖࡣ࡟ᡭࡎࡁ࡛ࡃ㸪ព㆑ࡢ㞟୰ࡀప࠸୰࡛ࡢ

ゎ⟅ྍࡓࡗࡲࡋ࡚ࡗ࡞࡟⬟ᛶࡿࢀࡽ࠼⪄ࡀ㸬≉

ෆᰯࡣ࡚࠸࠾࡟❺ඣࡢ㛢⑕࣭᝟⥴㞀ᐖᏛ⣭⮬࡟

ࡁ㞟୰࡛࡟ᤵᴗࡢ㸪ẖ᫬ࡎࢀࡉᙳ㡪࡟ㅖ⾜஦ࡢ

 㸬࠺ࡼࢀࡽࡵồࡀ࡜ࡇࡿࡍഛᩚࢆቃ⎔࡞࠺ࡼࡿ
 
䠎䠊 ⮬㛢⑕䞉᝟⥴㞀ᐖᏛ⣭䛻䛚䛡䜛༠ാⓗ䛺㻌
䝥䝻䜾䝷䝭䞁䜾Ꮫ⩦㻌

ᒣᮏࡢ(18(2019)ࡽඛ⾜◊✲ྠ࡜ᵝ࡟㸪ᑡேᩘ

࣑ࣥࣛࢢࣟࣉ࡞༠ാⓗࡿࡼ࡟༢఩ࣉ࣮ࣝࢢࡢ

❺ඣࡎࡽ㝈࡟⪄ⓗᛮࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉ㸪ࡣ⩦Ꮫࢢ

၀♧ࡢᐃ୍ࡶ࡛ୖࡴ⫱ࢆࣝ࢟ࢫ఍᝟ືⓗ♫ࡢ

ẚ㍑ࡢࢺࢫࢸࢺࢫ࣏࡜ࢺࢫࢸࣞࣉ㸬ࡓࢀࡽࡳࡀ

ࢆᚓ⩦ࡢ⪄ⓗᛮࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉ࡞☜᫂ࡣࡽ࠿

ㄝ࡛᫂ࡀࡓࡗ࠿࡞ࡁ㸪➨㸶᫬࡜➨㸷᫬ࡢⓎ⾲఍

㸪ά࠿࡯ࡓࢀࡽࡳࡀ⾲Ⓨ࡞๰ⓗ⊃ࡽ࠿⌜ྛࡣ࡛

Ⓨ࡞ពぢ஺ὶࡓࢀࡽࡳࡀⅬࡽ࠿㸪༠ാⓗ࡞Ꮫࡧ

ᐤࡢ࠿ࡽఱ࡟ࣝ࢟ࢫ఍᝟ືⓗ♫ࡢ❺ඣ࡚⤒ࢆ

୚ࡀ࡜ࡇࡓࡁ࡛ࡀ♧၀ࡿࢀࡉ㸬 
௨ୗ㸪ᮏᐇ㊶ࢆ Fig.1 ࡢࣝ࢟ࢫ఍᝟ືⓗ♫ࡢ

ྛせ⣲࡚ࡋྜ↷࡟⪃ᐹࡿࡍ㸬ࢵࢭࣟࣉ ࢱࢱ࣐ࠕ

ࢺ ࡧᏛࡢ❺㸪ඣࡣ࣮ࣝࢶࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉ࠺࠸ࠖ࡜

࠶ຠᯝⓗ࡛࡛ୖࡿࡍᣢ⥔ࢆࣥࣙࢩ࣮࣋ࢳࣔࡢ࡬

ࡢ㐩ᡂࠖࡢᶆ┠ࠕ㸪ࡕࢃ࡞ࡍࡣࢀࡑ㸬ࡓࡗ 3 せ⣲

(ᚸ⪏ຊ㸪⮬ᕫᢚไ㸪┠ᶆࡢ࡬᝟⇕)ࡸ㸪ࠕឤ᝟ࡢ

࣮ࣝࣟࢺࣥࢥ ࡢࡕ࠺ࡢࠖ 2 せ⣲(ᴦほᛶ㸪⮬ಙ)࡟
ヨࡋ㏉ࡾ⧞ࡶఱᗘ࡛ࡶ࡚ࡋ㸪ኻᩋ࡟≉㸬ࡿࡍྕ➢

ᴦほᛶࡢ❺㸪ඣࡣ⩦Ꮫࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉࡿࡁ࡛⾜

༠ാⓗࡢ࡛⌜㸬ᑡேᩘࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡓࡗࡀ⧄࡟

༠ാࡢ࡜⪅௚ࠕ㸪ࡣࡧᏛ࡞ 㸱せ⣲(♫஺ᛶ㸪ᩗࡢࠖ

ព㸪ᛮࠕࡸ(ࡾࡸ࠸ឤ᝟ࡢ࣮ࠖࣝࣟࢺࣥࢥࡢ㸱せ

⣲(⮬ᑛᚰ㸪ᴦほᛶ㸪⮬ಙ)㸪ࡋࡑ 㐩ᡂࠖࡢᶆ┠ࠕ࡚

㸪ྛ࡟ࡽࡉ㸬ࡿࡍྕ➢࡟㸯せ⣲(⮬ᕫᢚไ)ࡢ ⌜࡛

௚ࠕࡣάື(➨㸱᫬)ࡿࡅ௜ࢆ๓ྡ࡟ࢺࢵ࣎ࢱࢱ࣐

༠ാࡢ࡜⪅ ࡍྕ➢࡟(ࡾࡸ࠸ᩗព㸪ᛮ)㸰せ⣲ࡢࠖ

㐩ᡂࠖࡢᶆ┠ࠕࡣⓎ⾲άືࡢ㸷᫬➨࡜㸬➨㸶᫬ࡿ

༠ࡢ࡜⪅௚ࠕ㸪(⇕᝟ࡢ࡬ᚸ⪏ຊ㸪┠ᶆ)㸰せ⣲ࡢ

ാࠖࡢ㸱せ⣲(♫஺ᛶ㸪ᩗព㸪ᛮࡾࡸ࠸)㸪࡚ࡋࡑ

࣮ࣝࣟࢺࣥࢥࡢឤ᝟ࠕ 㸰せ⣲(⮬ᑛᚰ㸪⮬ಙ)ࡢࠖ
ࡿࡼ࡟ࡧᏛ࡞㸪༠ാⓗ࡟࠺ࡼࡢࡽࢀࡇ㸬ࡿࡀ⧄࡟

㸪⮬㛢⑕࣭ࡣ⩦Ꮫࢢ࣑ࣥࣛࢢࣟࣉ ᝟⥴㞀ᐖᏛ⣭ࡢ

ඣ❺࡚࠸࠾࡟㸪ㄆ▱ⓗ࣑ࣛࢢࣟࣉࡿ࠶࡛ࣝ࢟ࢫ

ࡃከࡢࣝ࢟ࢫ㸪♫఍᝟⥴ⓗࡎࡽ㝈࡟⪄ⓗᛮࢢࣥ

 㸬ࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡿ࠶᭷ຠ࡛࡛ୖࡪᏛࢆせ⣲ࡢ
 
 
˄� � ᚡ�

  ᮏ◊✲୍ࡢ㒊ࡣ JSPS ⛉◊㈝ 17K04909(௦
⾲㸸∔ᕝ㞝஧)㸪19K03096(௦⾲㸸す➃ᚊᏊ)㸪
21K02715(௦⾲㸸∔ᕝ㞝஧)ࡢຓᡂࡓࡅཷࢆ㸬ࡲ

⁠㈡┴†すᕷ❧ᑠᏛᰯᩍࡾࡓ࠶࡟㊶㸪ᤵᴗᐇࡓ

ㅍ࣭⚟Ọ㔛⨾Ặ㸪(ᰴ)ࢇࡶࡃฟ∧ࡢ༠ຊࢆ㸪ㄆ▱

⏤┿㇂ኸ኱Ꮫ኱Ꮫ㝔࣭ᯇ␥ࡾࡓ࠶࡟ホ౯ࣝ࢟ࢫ

⨾Ặࡢ༠ຊࢆᚓࡓ㸬 
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1)㟷ᮌ㞝୍࣭Ἴከ㔝ᾈྐ࣭ྜྷ஭຺ே(2023)㸸≉ู

ᨭ᥼Ꮫᰯࡿࡅ࠾࡟▱ⓗ㞀ᐖࢆక࠺⮬㛢ࢡ࣌ࢫ

㸫♫఍ୖྥࡢࣝ࢟ࢫ఍᝟ືⓗ♫ࡢ⑕ඣ࣒ࣛࢺ

᝟ືⓗࡓ࠸⏝ࢺ࣮ࢩࢺ࣓ࣥࢫࢭ࢔ࣝ࢟ࢫ

PDCA 㸫㸬ᒣ᲍኱࡚ࡋ࠾࡜ࢆ㊶ᐇࡢࣝࢡ࢖ࢧ

Ꮫᩍ⫱Ꮫ㒊㝃ᒓᩍ⫱ᐇ㊶⥲ྜ࣮ࢱࣥࢭ◊✲⣖

せ㸪28㸪97-414㸬 
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䠍䠊 ඣ❺䛻䛚䛡䜛䝥䝻䜾䝷䝭䞁䜾ⓗᛮ⪃䛾ኚ໬㻌

䛻䛴䛔䛶㻌
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